5. évfolyam Természetismeret

	Óra
	Az óra anyaga
	Ajánlott tevékenységformák, módszertani javaslatok
	Kompetenciák, (készségek, képességek)


	Javasolt taneszközök 
	Projektmunka-javaslatok a témakörhöz

	1. témakör: Gyümölcseink, zöldségféléink



	1.
	A szilvafa


	Önálló megfigyelések és rajzok készítése a szilva alakjáról, leveléről és a csonthéjas termés felépítéséről. Kísérlet: a viaszréteg vízlepergető képességének megfigyeltetése.

A monília kézi nagyítós vizsgálata.

A szilvamoly fejlődési alakjainak megfigyelése és összehasonlítása a korábban tanult ízeltlábú állatok fejlődésével.
	Természettudományos kompetencia: az önálló megfigyelésekhez szükséges képességek fejlesztése.

Értelmi képességek fejlesztése:

összehasonlítások végzése és következtetések levonása.

A verbális és vizuális kommunikáció fejlesztése, lényegkiemelő rajzok (termés, levél,) készítése. 

Anyanyelvi kompetenciák fejlesztése: általános és speciális szókincs bővítése.


	A tankönyv és munkafüzet képei, rajzai és a hozzá kapcsolódó feladatok. Magyarország domborzati térképe.

Különböző szilvafajok hajtásrészleteinek és terméseinek szemléltetése.


	Projektek:

Témajavaslatok a páros és csoportmunkához:

Önálló munkával kiselőadások készítése a termesztett zöldség-és gyümölcsféléink természetes ellenségeiről (vakond, sün, énekesmadarak,).

Zöldség-és gyümölcsféléink őshazája. Adatok gyűjtése a vad fajokról és természetes környezetükről. 

Csoportmunkában

 ismeretterjesztő irodalom, elektronikus média felhasználásával kiegészítő anyagok összeállítása és szemléletes bemutatása 

(Pl.: a növénynemesítésről, a kártevőkről, a zöldségek, gyümölcsök jelentőségéről az egészséges táplálkozásban, a zöldség-és gyümölcsfélék feldolgozásáról, ill. tárolásáról, stb.)

Páros és csoportmunkában  kiselőadások készítése a zöldség-és gyümölcsféléink vitamintartalmáról és azok hatásáról az egészségünk megőrzésében.



	2.
	Az almafa


	Különböző almafajták és az almamoly kártételének megfigyeltetése.

A szilvafa és almafa alakjának megfigyeltetése, összehasonlítása. A viaszréteg vízlepergetésének megfigyelése.

Magyarázó rajz készítése a félbevágott almatermésről. Vizsgálatok: a vadalma és a vadkörte, a nemesített alma és körte termésének összehasonlítása (íz, 

alak, forma, szín). 
	Természettudományos kompetenciafejlesztés:

a megfigyeltekről magyarázok adása.

Vizuális kommunikációs képességek fejlesztése: ismeretek szerzése a magyarázó rajzok megfigyelésével és összehasonlításával.

Anyanyelvi kompetenciák fejlesztése:

a megfigyelt jelenségekről szövegalkotás a nyelvhelyességi szabályok betartásával.


	A tankönyv és munkafüzet képei, rajzai és a hozzá kapcsolódó feladatok. Magyarország domborzati térképe.

Különböző almafajok hajtásrészleteinek és terméseinek szemléltetése.

Az almamoly kártétele, szemléltető képek a természetes ellenségeiről (cinegék, csuszkák, rozsdafarkúak,).
	

	3.
	A szőlő


	A szőlő hajtásának megfigyelése, magyarázó rajzok készítése a kacsról, a levélről, és a bogyótermésről.

Egészséges és gombfertőzött szőlőlevél megfigyeltetése.

A borszőlő és csemegeszőlőfajták megfigyeltetése, összehasonlítása.

A szőlőmagok olajtartalmának kimutatása.
	Ismeretszerzés a magyarázó rajzok megfigyelésével, összehasonlításával.

 A megfigyeltek elmondása szóban, a lényeges elemek kiemelése írásban.

Értelmi képességek fejlesztése:

Azonosságok és különbségek keresése a megismert termések (alma, csonthéjas, bogyó,) között.


	A tankönyv és munkafüzet képei, rajzai és a hozzá kapcsolódó feladatok.

Magyarország domborzati térképe.

Különböző szőlőfajták és vesszők, egészséges és fertőzött levelek szemléltetése. 


	

	4.
	A paprika és a paradicsom


	Folyamatos megfigyelések:

Tanteremben, cserépben, vagy szabadföldben,   magvetéssel különböző zöldségfélék szaporítása. A kikelt növények folyamatos megfigyelése. Rajzkészítés a bogyótermésről. 

A paradicsom szárán, levelén lévő mirigyszőrök kézi nagyítós megfigyelése. 
	Értelmi képességek fejlesztése:

Összefüggések feltárásával kapcsolatok keresése a termesztett növények őshazája és a hazai termesztési eljárásai (magvetés, palántázás, gumóról történő szaporítás) között.

A térképre vonatkozó ismeretek alkalmazásával a fő zöldség-és gyümölcstermesztő körzetek elhelyezése Magyarország domborzati térképén. 


	Magyarország domborzati térképe.

A tankönyv és munkafüzet képei, rajzai és a hozzá kapcsolódó feladatok.

Különböző paprika és paradicsomfajták terméseinek szemléltetése.

Élő paprika és paradicsom növények. 


	

	5.
	A sárgarépa és a petrezselyem
	Élő növények megfigyeltetése, a növényi szervek felismerése. A vadmurok és a sárgarépa megfigyeltetése lehetőleg élő növényeken.

Cserépben hajtatott sárgarépa és petrezselyem fejlődése, az összetett levél és a virágzat kialakulása. Raktározó főgyökérzet vizsgálata és rajzkészítés.

Sárgarépa és petrezselyem magvetéses szaporítása tanteremben vagy a szabadban. A fejlődés folyamatos megfigyelése.


	Anyanyelvi kommunikációs képességek fejlesztése:

A szakmai szókincs bővítése, a megfigyeltek rögzítése szóban, a lényeges elemek kiemelése írásban.

Természettudományos kompetenciafejlesztés: a magyarázó rajzok (pl.: a kétnyári sárgarépa fejlődésének rajzsorozata) értelmezéséhez szükséges képességek fejlesztése a verbális és a vizuális információk összekapcsolásával.

Összefüggések keresése a zöldség és gyümölcsféléink környezeti igénye és a hazai fő termesztési körzetek környezeti adottságai között.
	A tankönyv és munkafüzet képei, rajzai és a hozzá kapcsolódó feladatok.

Élő sárgarépa és petrezselyem növények.


	

	6.
	A fejeskáposzta és egyéb káposztafélék


	Élő fejeskáposzta és egyéb káposztafélék megfigyelése, vázlatrajzok készítése a fogyasztásra alkalmas növényi részekről.

Savanyított káposzta készítése.

Az erjesztő baktériumok mikroszkopikus megfigyelése.

Élő káposztalepke hernyójának megfigyelése, inszektáriumban történő tartása, a fejlődésének megfigyelése (a hernyók táplálkozása, növekedése, vedlése, bebábozódása,).

Csoportmunka: 

Mi mindenre hasznosítjuk a káposztaféléket?

Mi a jelentősége a 

káposztaféléknek az egészséges táplálkozásban?
	Természettudományos kompetenciafejlesztés:

a fogalomalkotáshoz szükséges megfigyelési, gondolkodási képességek fejlesztése.

A vegyszeres növényvédelemmel kapcsolatban tudjanak önállóan problémákat megfogalmazni.

értsék meg, hogy a zöldséges-és gyümölcsöskertek élőlényei mesterséges életközösséget alkotnak, életüket az ember szabályozza.
	Élő káposztafélék. Növényi kártevők által károsított káposztafélék.

A tankönyv és munkafüzet képei, rajzai és a hozzá kapcsolódó feladatok.


	

	7.
	A vöröshagyma és a fokhagyma


	Tanteremben vagy szabadföldi körülmények között vöröshagyma magvetéssel és dughagymáról történő szaporítása, a fejlődésük folyamatos megfigyelése.

Félbevágott hagyma megfigyelése, rajkészítés. Kifejlett hagyma hajtatása, a mellékgyökérzet és a hengeres, viaszos levelek megfigyelése.

Megfigyelések a vízlepergetésről és a hagyma illóolaj tartalmáról.
	Anyanyelvi kompetenciafejlesztés:

A verbális és vizuális kommunikáció fejlesztése (a megfigyelések tapasztalatainak saját szavaikkal történő megfogalmazása és a lényeges elemek írásos rögzítése).

Értelmi képességek fejlesztése:

az összehasonlításokhoz szükséges megfigyelőképesség (a fogyasztásra alkalmas növényi részek) és a lényegkiemelés fejlesztése. 


	Különböző fajta vöröshagymák, dughagymák, hagymamagok.

A tankönyv és munkafüzet képei, rajzai és a hozzá kapcsolódó feladatok.


	

	8.
	A burgonya


	Keményítő kimutatása jódoldattal. Keményítőkészítés burgonyagumóból.

A burgonya gumójának hajtatása, a járulékos gyökerek kifejlődőse a rügyekből. 

A tankönyvben leírt kísérletek elvégzése.

Rajzok készítése az egyszerű és az összetett levélről.

A burgonyabogár lárváinak inszektáriumban történő felnevelése, a fejlődésük megfigyelése (lárvák növekedése, vedlése, bebábozódása, a bábból a bogár kikelése). 
	Természettudományos kompetenciafejlesztés:

az eddig megismert növényi kártevők fejlődésének és kártételének összehasonlítása, azonosságok és különbségek keresése.

Problémamegoldó gondolkodás fejlesztése: a vegyszeres növényvédelem fontossága és a vegyszerek okozta környezeti károk.

Tudjanak példákat mondani a termesztett növények környezeti feltételekhez való alkalmazkodására (kacs, áttelelő hagyma, főgyökérzet, viaszos bevonatú levél és termés, mirigyszőr;).


	Élő burgonyanövény és különböző fajta burgonyagumók.

A tankönyv magyarázó rajzai és képei.


	

	9.
	A májusi cserebogár és fejlődése


	Vizsgálatok, megfigyelések szabad szemmel és kézi nagyítóval, majd rajzok készítése: 

Preparált cserebogarakon a szájszerv, az összetett szem, a csáp, az ízelt lábak, a fedő- és hártyás szárnyak, és a testrészek. 

Az eddig megismert

növényi kártevők fejlődésének, fejlődési alakjainak összehasonlítása.

Ismeretterjesztő irodalomból szemelvények feldolgozása a rovarevő madarakról (énekesmadarak, vércsék,) és emlősökről (sün, vakond).


	Az állatok testfelépítése, életmódja, szaporodása tanulása során a természettudományos megismeréshez szükséges általános értelmi képességek (megfigyelés, figyelem, emlékezet, képzelet) és a gondolkodási képességek (analízis-szintézis, összehasonlítás, általánosítás, következtetések levonása, összefüggések keresése) fejlesztése. 

Az ismeretek alkalmazási képességének fejlesztése: a növényi kártevők összehasonlítása (azonosságok, különbségek) testfelépítésük és szaporodásuk alapján.

Anyanyelvi kompetenciafejlesztés:

a szövegértés és a szövegalkotás képességének fejlesztése a szemelvények feldolgozása során.
	A tankönyv magyarázó rajzai és képei.

Cserebogár és burgonyabogár  preparátumok. Kézi nagyító, csipesz.


	

	10.
	Az egészséges táplálkozás


	Leggyakoribb élelmiszereink  (zöldségek, gyümölcsök, húskészítmények, tej-és termékek) és gyakran fogyasztott ételeink csoportosítása a 4. évfolyam megismertek alapján: Mely élelmiszerek a „fűtőanyagok”, melyek az „építőanyagok”, mi a jelentősége a vitaminoknak és az ásványi anyagoknak?

csoportmunkában egészséges heti étrend összeállítása.


	Természettudományos ismereteik alkalmazása: legyenek képesek összefüggéseket feltárni az egészséges táplálkozás és a zöldség, gyümölcsfogyasztás között.

Tudjanak érveket felsorolni a zöldségek és a gyümölcsök, a húskészítmények, a tej-és tejtermékek fogyasztása mellett. 

Legyenek képesek a tanult zöldség-és gyümölcsféléket a főbb vitamin tartalmuk alapján csoportosítani.


	A tankönyv képeinek és ábráinak elemzése.

Különböző élelmiszerek tápanyag összetételét, ásványianyag-és vitamintartalmát bemutató kiadványok.


	

	11.
	A környezetbarát növénytermesztés


	Képek, filmek a nagyüzemi zöldség és gyümölcstermesztésről és a környezetbarát növénytermesztésről. Lehetőség szerint tanulmányi kirándulás egy lakóhely környéki zöldséges- vagy gyümölcsöskertbe.

Tapasztalatszerzés a termesztési eljárásokról, a növényápolási, növényvédelmi munkákról, a betakarításról, a tárolásról és az értékesítésről.

Lehetőségek szerint komposztkészítés az iskola környékén. A komposztkészítés összekapcsolása a szelektív hulladékgyűjtéssel.


	Anyanyelvi kompetenciák fejlesztése: a megfigyeltek megfogalmazása szóban, a lényeges elemek kiemelése írásban. 

Természettudományos kompetenciafejlesztés:

A fenntartható fejlődés megértéséhez szükséges ismeretek és attitűdök megalapozása.

Az emberi tevékenységek hatásainak megértése a természetes környezetre. 


	A tankönyv képeinek és ábráinak elemzése.

Magyarázó rajzok a komposztkészítésről.

Biotermékek bemutatása.


	

	Kieg. anyag
	Érdekességek, megfigyelések
	
	
	
	

	12.
	Rendszerezzük ismereteinket


	Páros és csoportmunkában a témakör ismereteinek ismétlése a munkafüzet feladatainak megoldásával.

Tanulói kiselőadások pl. a zöldségek, gyümölcsök jelentőségéről, a biotermesztésről, a környezetbarát növényvédelemről.


	Természettudományos kompetenciafejlesztés:

szempontok alapján megfigyelések végzése, azok összegezése, csoportosítása, megfogalmazása szóban és írásban.

Szempontok: egynyári, kétnyári, évelő növények;

lágyszárúak, fásszárúak, bogyó, tok, alma, csonthéjas termésűek.

Anyanyelvi kompetencia fejlesztés: az általános és a szakmai szókincs fejlesztése.

Térképészeti ismereteik alkalmazása a hazai zöldség-és gyümölcsfélék fő termesztési körzeteinek bemutatásánál. 

	
	

	2. fejezet: Változások környezetünkben


	13.
	A hőmérsék-let és mérése


	Beszélgetés: mindennapi tapasztalatok a hő érzékelésével és a hőmérséklet méréssel kapcsolatban (pl. lázmérés;  évszakok, időjárás).

Koordináció:

-mindennapi élet

-Környezetismeret 1.- 4.o.

Csoportmunka: a hőmérséklet kifejezésére használatos szavak, nyelvi fordulatok gyűjtése, az eredmények bemutatása.

Tanári kísérlet: a folyadékos hőmérő részeinek és működésének bemutatása. A Celziusz-féle hőmérsékleti skála alappontjainak és a hőmérő helyes leolvasásának bemutatása forrásban levő víz, illetve olvadó jég felhasználásával. 

A tapasztalatok megbeszélése, következtetések levonása, rögzítés.

Egyéni munka:

a hőmérő helyes leolvasásának gyakoroltatása. 

Csoportmunka:

hőmérséklet-mérés. 

A mért adatok táblázatba foglalása, a táblázat adatai alapján grafikon készítése.

Javasolt, hogy a tanár együtt haladva a tanulókkal,maga is készítsen táblázatot a táblán vagy az írásvetítőn, ugyanígy készítse el a grafikont is.

A tanult ismeretek összefoglalása, rendszerezése.
	Szociális kompetencia: 

kooperáció, együttműködés a csoport tagjai között;

alá-fölérendeltségi viszony elfogadása a csoportmunka során.

Szóbeli kifejezőképesség fejlesztése.

A kísérleti eszközök használatának gyakorlása, manuális készségek fejlesztése.

Szociális kompetencia: kooperáció, együttműködés a csoport tagjai között. 

Matematikai kompetencia fejlesztése.
	Írásvetítő

Vasháromláb, vagy Bunsen-állvány vaskarikával. Lángosztó drótháló. 100-250 ml-es főzőpohár, víz, jég, Bunsen-állvány, kémcsőfogó, dió a hőmérő rögzítéséhez.

Demonstrációs (nagyobb méretű) hőmérő. 

Munkafüzet 15.o. 1. feladat
Javasolt demonstrációs eszköz: kivágott kartonpapír hőmérő, a folyadékot mozgatható színes papírcsík helyettesíti. Jól alkalmazható a negatív hőmérsékleti tartomány leolvasásának gyakoroltatására is.

Eszközök:

Vasháromláb, vagy Bunsen-állvány vaskarikával. Bunsen-állvány (vagy fizika tanulókísérleti állvány) a hőmérő rögzítéséhez. Lángosztó drótháló. 100-250 ml-es főzőpohár, tanulókísérleti hőmérő, kémcsőfogó, dió, borszesz-égő, törlőruha (csoportonként).

Anyagok:

50 – 100 ml víz; 

 kb. 50 ml denaturált szesz

Otthoni munkára javasolt: munkafüzet 15.o. 2., 3. feladat.
	Önálló kutatás, könyvtár-és internethasználat.

Javasolt témák:

- Ki volt Anders Celsius?
▪Melyik korban élt? ▪Mi jellemezte ezt a kort? ▪Hogyan éltek Celsius korában az emberek?

-Hőmérsékletmérés Celsius előtt
▪Milyen kifejezéseket használtak a különböző hőmérsékletek meghatározására?

▪Milyen neves tudósok készítettek Celsius előtt is hőmérőket?

- Van-e „más hőmérséklet” is?

▪Vajon az egész világon Celsius-fokokban fejezik-e ki a hőmérsékletet? ▪Van-e „más fok” is?

(Itt átszámításokat természetesen nem kérünk. Elég, ha a kutatás során a gyerekek eljutnak odáig, hogy más országokban ugyanazt a hőmérsékletet nagyobb, vagy kisebb számmal is kifejezhetjük. Célunk annak szemléltetése, hogy ugyanazt a fizikai mennyiséget többféleképpen is mérhetjük, több mértékegységet is használhatunk.)

A projektumunkák eredményei megjeleníthetők kisebb poszteren, a csoport kiválasztott tagja kiselőadás formájában bemutathatja az eredményeket, lehet kiállítást rendezni,stb. – ahogy az adott tanulói csoportnak az a legjobban megfelel!

Javasolt, hogy a munka eredményét a szülők is láthassák, megismerhessék - például egy kiállításon, a szülői értekezlet alkalmával.

Fontos, hogy a tanár ismerje az iskolai könyvtár állományát, így életkoruknak megfelelő könyve(ke)t is tudjon a tanulóknak ajánlani!



	14.
	A hőtágulás
	Az előző óra kísérleti tapasztalatainak elemzése. Frontális osztálymunka.

Problémafelvetés: miért változik a folyadék szintje a hőmérőben?  Milyen jelenség áll az előző órai megfigyelések mögött?

Belső koordináció:

-az előző óra kísérleti tapasztalatai.

Demonstrációs kísérlet:

a szilárd testek hőtágulásának kísérleti bemutatása. A lineáris hőtágulás bemutatása gyári eszközzel, vagy ennek hiányában Munkafüzet 16.o. 2. feladat szerint.

A térfogati hőtágulás bemutatása gyári eszközzel, Tankönyv 34.oldal szerint.
A tapasztalatok meg-beszélése, rögzítése.

Egyéni munka:

A munkafüzet 1. feladatának megoldása (az első sorba most csak a szilárd testek hőtágulására vonatkozó hétköznapi ismereteket gyűjtjük össze!)

Frontális osztálymunka:

A megoldások megbeszélése, étékelése.

Koordináció:

-Környezetismeret 1.- 4.o

-Technika és életvitel,                                                                                                                       

  1.-4.o.

Demonstrációs kísérlet:

a folyadékok térfogati hőtágulásának kísérleti bemutatása a tankönyv 34.-35. oldal szerint.
A tapasztalatok meg-beszélése, rögzítése.

Egyéni munka:

A munkafüzet 1. feladatának megoldása (a második sorba most csak a folyadékok hőtágulására vonatkozó hétköznapi ismereteket gyűjtjük össze!).

Frontális osztálymunka:

A megoldások megbeszélése, étékelése

Koordináció:

-Környezetismeret 1.- 4.o

-Technika és életvitel, 

  1.-4.o.

Demonstrációs kísérlet:

a gázok térfogati hőtágulásának kísérleti bemutatása, a tankönyv 34. oldal szerint

A tapasztalatok megbeszélése, rögzítés.

Egyéni munka:

A munkafüzet 1. feladatának megoldása (a harmadik sorba most csak a gázok hőtágulására vonatkozó hétköznapi ismereteket gyűjtjük össze!)

Frontális osztálymunka:

A megoldások megbeszélése, étékelése

Koordináció:

-Környezetismeret 1.- 4.o

-Technika és életvitel, 

  1.-4.o.

A tanult ismeretek összefoglalása, rendszerezése.

      Az óra végén közös feladatot adunk az egész osztály számára: tegyenek egy szélesszájú pohárba, vagy befőttesüvegbe vizet egy „nyugodt” helyre; legyen(ek) kijelölt felelőse(i) annak, hogy egy, vagy kétnaponként megjelöljék a vízszint változását a pohárban
	A figyelem és a memória fejlesztése. Logikai képességek fejlesztése.

A megfigyelőképesség és a logikus gondolkodás fejlesztése.

A megfigyelőképesség és a logikus gondolkodás fejlesztése.

A megfigyelőképesség és a logikus gondolkodás fejlesztése.


	A szilárd testek vonalas hőtágulásának bemutatására szolgáló demonstrációs eszköz 

( a fizika szertár felszereléséhez tartozik), általános képét a Tankönyv …. oldal ábrája mutatja; kb. 1 dl denaturált szesz.

Ennek hiányában  a Munkafüzet gyakorlatá-hoz: 2 db, nagyméretű porcelán, vagy cserép bögre: kb. 60 cm hosszú alufólia-csík ( kb. 2 cm. széles), 5-10 db kisméretű gyertya, vagy mécses.

A térfogati hőtágulás bemutatásához

s’Gravesande – gyűrű

( a fizika szertár felszereléséhez tartozik) borszeszégő, kb. 1 dl denaturált szesz.

Talpas lombik ( 500 – 1000 ml), kifúrt gumidugó; üvegcső; színezett víz; vasháromláb, lángosztó drótháló; borszesz-égő, vagy Bunsen-égő.

1 l-es üvegpalack; nagyméretű főzőpohár; háztartási fólia, vagy lufi-darab; befőttes gumi. Hideg víz.

Otthoni gyakorlásra javasolt: Munkafüzet 16.o.3. feladat.

	Hogyan jelennek meg a tanult ismeretek a környezetünkben előforduló tárgyak, eszközök, építmények stb. esetében?

Javasolt téma:

-Hőtágulás a mindennapi életben 1.
▪ Keress a környezetedben különböző, fémből készült tárgyakat, eszközöket, építményeket, stb.

▪ Válogasd ki azokat, amelyek esetében fontos lehet a hőtágulás!

▪ Készíts ezekről rajzot, rövid leírást! Mi a szerepük, mire használják őket, stb.

▪ Milyen következményekkel járna a kiszemelt tárgy (eszköz, építmény) esetében a hőtágulás ?

▪ Hogyan csökkenthető ennek hatása?

A projektmunka eredményét a csoport egy kiválasztott tagja mondja el, készülhet belőle poszter, rajz, stb. melynek helyet adhatunk a faliújságon.

-Hőtágulás a mindennapi életben 2.

▪Nézz körül! Hétköznapi tárgyaink, eszközeink, stb. estében gyakran szükséges a hőtágulás hatásainak csökkentése.

Keress ilyen tárgyakat, eszközöket, stb.!

Mutasd be őket, vagy készíts róluk rajzot! ▪Hogyan befolyásolná a hőtágulás ezek használatát, és hogyan védekezünk a hőtágulás hatásai ellen?

- Egyszerű kísérletek a hőtágulásra

▪Keress egyszerű kísérleteket, melyekkel a hőtágulás jelenségét lehet bemutatni, értelmezni! 

Mintaként szolgálhat Öveges József: Kísérletezzünk és gondolkozzunk! című könyve.

▪Mutasd be a kísérletet az osztályban, és magyarázd is meg a látottakat!

Természetesen tanári segítség itt is szükséges.

 

	15.
	Hogyan terjed a hő?
	Beszélgetés: -    „Mindennapi” hőforrások. Frontális osztálymunka

Koordináció:

-Környezetismeret 1.- 4.o

-Technika és életvitel, 

  1.-4.o.

Belső koordináció: a már használt hőforrások (Bunsen-égő; borszesz-égő, elektromos főzőlap)

Egyéni munka: A munkafüzet 17.o. 1. feladatának megoldása; a  hőforrás fogalmának meghatározása.

Problémafelvetés: hogyan juthat el a „meleg” a hőforrástól távolabbi, hidegebb helyekre?

Demonstrációs kísérlet

a szilárd anyagok hővezetésének bemutatása a tankönyv szerint; a hővezetés fogalmának kialakítása.

A tapasztalatok megbeszélése, rögzítés. Frontális osztálymunka.

Problémafelvetés: létezik-e más hőterjedési mód is? Összefügg-e a hőterjedés anyagok eddig tanult tulajdonságaival?
Koordináció:

Környezetismeret 1-4.o.: halmazállapotok

Demonstrációs kísérlet:

a folyadékokban lejátszódó hőáramlás bemutatása a tankönyv szerint.

     A tapasztalatok megbeszélése, rögzítés. Frontális osztálymunka

Egyéni munka:tanulói kísérlet a gázokban

történő  hőáramlás bemutatására, az otthon elkészített papírkígyókkal, tanári

segítséggel, a tankönyv szerint. 

A folyadékokban és a gázokban megvalósuló hőterjedés összehasonlítása; a hőáramlás fogalmának kialakítása. Frontális osztálymunka.

 A tapasztalatok megbeszélése, a következtetések levonása, rögzítés. Frontális osztálymunka

Demonstrációs kísérlet: a hősugárzás vizsgálata a tankönyvben  bemutatott ábra szerint. Mindennapi tapasztalatok a hősugárzással kapcsolatban ( Nap, kályha, fűtőtest, tábortűz, stb.)

Óra végi összefoglalás.

Frontális osztálymunka
	A figyelem és a memória fejlesztése

A problémamegoldó gondolkodás fejlesztése.

A kreativitás fejlesztése. 

A kísérleti eszközök használatának gyakorlása, manuális készségek fejlesztése


	A tankönyv képei

Munkafüzet

Hosszabb vaspálca; gyertya, Bunsen-állvány, kémcsőfogó, dió.

Vázlatfüzet

200 – 500 ml-es gömblombik, hipermangán, Bunsen-állvány, kémcsőfogó, dió, víz, borszesz-égő, vagy Bunsen-égő.

Vázlatfüzet

Az otthon elkészített papírkígyó; működő fűtőtest, vagy más, erre a célra alkalmas hőforrás.

Vázlatfüzet

2 db. egyforma hőmérő; matt fekete papír, 40 W-os izzólámpa, foglaltban. 2 db Bunsen-állvány, 2 db kémcsőfogó, 2 db dió.

Otthoni munkára javasolt: munkafüzet 17.o. 2.,3. feladat
	

	16.
	Jég, víz, gőz


	Beszélgetés:  

mindennapi tapasztalatok a 3 „klasszikus” halmazállapot megfigyelésével kapcsolatban. A szilárd, a folyékony és a légnemű halmazállapotról már tanult ismeretek átismétlése. A víz halmazállapotai a természetben.

Koordináció:

-mindennapi élet

-Környezetismeret 1.- 4.o.

Belső koordináció:

A hőmérséklet és mérése

Csoportmunka:

kísérlet a jég olvadásának vizsgálatára, a tankönyv ábrája szerint; az olvadáspont megfigyelése és meghatározása. A kísérlet eredményének ismertetése.

A tapasztalatok megbeszélése, a következtetések levonása, rögzítés. Frontális osztálymunka

A vízszint változásának megfigyelése a két órával ezelőtt kihelyezett edényben. Következtetések levonása; a párolgás meghatározása.

 Egyéni munka: A munkafüzet 18.o. 4. feladatának elvégzése, a megoldás megbeszélése.

Demonstrációs kísérlet tanulói közreműködéssel:
a munkafüzet 18.o. 3. feladatának elvégzése; a kísérleti tapasztalatok értékelése.

Demonstrációs kísérlet tanulói közreműködéssel: a víz forralásának vizsgálatára, a tankönyv ábrája szerint; a forráspont megfigyelése és meghatározása. A lecsapódás megfigyelése, a lecsapódás jelenségének meghatározása.

Frontális osztálymunka:

a tapasztalatok megbeszélése, a következtetések levonása, rögzítés.

Óra végi összefoglalás


	A figyelem és a memória fejlesztése. 

Szociális kompetencia: 

kooperáció, együttműködés a csoport tagjai között;

alá-fölérendeltségi viszony elfogadása a csoportmunka során.

Szóbeli kifejezőképesség fejlesztése.

A kísérleti eszközök használatának gyakorlása, manuális készségek fejlesztése.

Megfigyelőképesség és a logikus gondolkodás fejlesztése.

A memória fejlesztése; a lényeg kiemelésének gyakorlása.
	A tankönyv képei.

Főzőpohár, tanulókísérleti hőmérő,

apróra tört jég (csoportonként)

Vázlatfüzet

Munkafüzet

Munkafüzet

Etil-alkohol, szemcseppentő, vagy cseppentő-üveg.

Főzőpohár, tanulókísérleti hőmérő,

csapvíz; Bunsen-állvány, kémcsőfogó, dió. Borszesz-égő vagy Bunsen-égő.

Vázlatfüzet

Otthoni munkára javasolt: Munkafüzet 18.o. 1., 2. feladat.
	

	17.
	Miért láthatjuk a tárgyakat?
	Beszélgetés:

mindennapi tapasztalatok a fény érzékelésével kapcsolatban. A „sok” és „kevés” fény kifejezésére használatos szavak, nyelvi fordulatok. A napszakok. A mindennapi életből ismert fényforrások felsorolása. 

Fogalomalkotás: a fényforrás meghatározása

Koordináció: Környezetismeret 1-4.o

Demonstrációs kísérlet:   a fény visszaverődésének tanulmányozása. 

Csoportmunka:

A fényvisszaverődés kísérletének elvégzése zsebtükörrel. A tapasztalatok rögzítése a vázlatfüzetben, rajzban.

Frontális osztálymunka:a tapasztalatok megbeszélése, a következtetések levonása,  az egyes csoportok eredményeinek összehasonlítása.

Csoportmunka:

a szétszórtan visszaverő felület vizsgálata nagyítóval.    

    Az előző kísérlet megismétlése, az irányított és a diffúz visszaverődés fogalmának kialakításához, az irányított és a diffúz visszaverődés összehasonlításához. 

Frontális osztálymunka:

a tapasztalatok megbeszélése, a következtetések levonása,  rögzítés.

Demonstrációs kísérlet:

A fénytörés vizsgálata vízbe vetített fénysugár segítségével

a tankönyv 41.o. ábrája alapján.

Csoportmunka:

A fénytörés egyik gyakorlati alkalmazása: gyűjtőlencsék alapvető tulajdonságainak kísérleti vizsgálata a tankönyv 41.o. kísérletei alapján.
Frontális osztálymunka:

A tapasztalatok megbeszélése, a következtetések levonása,  rögzítés.

A tanult ismeretek összefoglalása, rendszerezése

	A figyelem és a memória fejlesztése. 

A megfigyelőképesség és a logikus gondolkodás fejlesztése

A megfigyelőképesség és a logikus gondolkodás fejlesztése.

A kísérleti eszközök használatának gyakorlása, manuális készségek fejlesztése.

Szociális kompetencia: 

kooperáció, együttműködés a csoport tagjai között.

A megfigyelőképesség és a logikus gondolkodás fejlesztése.

A kísérleti eszközök használatának gyakorlása, manuális készségek fejlesztése.

Szociális kompetencia: 

kooperáció, együttműködés a csoport tagjai között.

A megfigyelőképesség és a logikus gondolkodás fejlesztése.

A megfigyelőképesség és a logikus gondolkodás fejlesztése.

A kísérleti eszközök használatának gyakorlása, manuális készségek fejlesztése.

Szociális kompetencia: 

kooperáció, együttműködés a csoport tagjai között.


	Diavetítő; rés; tükör; nagyobb méretű kartonpapír, vagy rajzlap.

Zsebtükör (A tanulók a kísérletet derült időben napfénnyel; borús idő esetén a tanár által használt diavetítő fényével végzik.)

Vázlatfüzet.

Vázlatfüzet.

Vázlatfüzet

Tankönyv 41.o. ábrája;

Átlátszó falú műanyagdoboz, vagy kisebb üvegedény. Fluoreszceinnel megfestett víz. Félvezető lézer, vagy diavetítő.

Néhány, különböző fókusztávolságú gyűjtőlencse. Gyertya, vagy zseblámpaizzó foglalatban, zsebtelep és vezetékek.

Fehér lap, vagy sima, világos színű fal (vetítőernyőnek).

Otthoni gyakorlásra javasolt: 

Munkafüzet 19.o. 1. – 4. feladat.
	

	18.
	Színes világban élünk 


	Demonstrációs kísérlet:

Új eszközünk, a fénytani prizma bemutatása és használata. 

Színkép előállítása prizmával; a tankönyv 42.oldal. ábrája szerint.A színkép meghatározása; színei;

a színek folytonos átmenete.

Frontális osztálymunka:

A tapasztalatok megbeszélése, a következtetések levonása,  rögzítés.

Demonstrációs kísérletek: annak bemutatása, hogy mitől függ a tárgyak színe?

Tankönyv 42.- 43. oldalon leírtak szerint.

Frontális osztálymunka:

a tapasztalatok megbeszélése, a következtetések levonása,  rögzítés.

A tanult ismeretek összefoglalása, rendszerezése.


	Megfigyelőképesség fejlesztése. A geometriai személet alakítása.

A megfigyelőképesség és a logikus gondolkodás fejlesztése. Kreativitás: összefüggés a fény és a testek színe között.
	Üveg, vagy plexi prizma.

Kép: Tankönyv, 42.oldal.

Prizma és fehér papír (ernyő) a napfényes kísérlethez. Borús idő esetén: elsötétíthető terem; diavetítő; rés; prizma, fehér papír (ernyő).

Vázlatfüzet

Elsötétíthető terem; vörös és zöld színszűrő, vörös és zöld színű papír; diavetítő.

Vázlatfüzet

Otthoni gyakorlásra javasolt: Munkafüzet 20.o.1., 2., feladat.
	- A színek körülöttünk

Gyűjtőmunka:

▪Hányféle színt ismersz biztosan?

▪Hányféle színről hallottál?

▪Vannak-e jellemző módon összekapcsolódó színek és tárgyak?

- A színek változása

▪Mindig, minden napszakban ugyanolyan színűnek látod-e környezeted tárgyait?  ▪Tapasztalsz-e különbségeket?

Ha igen, írd le saját szavaiddal: melyek ezek?

▪Nagyon kevés fényben („majdnem” sötétben) is ugyanolyanok-e a színek,  mint világosban?

Megfigyeléseidről számolj be az órán!

- Idegenvezetés

Képzeld el, hogy egy távoli bolygóról ideérkezik egy idegen élőlény, aki nem ismeri a színeket!

Ismertesd meg a színekkel! Hogy hogyan, azt rád bízzuk – csak feleljen meg annak, amit a színekről és a fényről eddig tanultunk!  

	Kieg. anyag
	Érdekességek, megfigyelések, kísérletek
	
	
	
	

	19.
	Rendszerezzük ismereteinket!
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	3. fejezet: TÁJÉKOZÓDÁS A TÉRKÉPEN ÉS A TERMÉSZETBEN



	Kieg. anya


	A térképészet rövid történetéről
	
	
	
	

	20.
	Amit a térkép​ről tudni kell!


	Szövegfeldolgozás, ábraelemzés.

Mérés a térképen vonalas mérték segítségével

Tematikus térképek elemzése

Térképolvasási gyakorlat

(a keresőhálózat és a névmutató használatának a gyakorlása)

Tantárgyi miniprojekt (Hogyan ábrázolták a körülöttünk lévő világot a régi térképeken?)


	Szövegértelmező képesség

Szóbeli kifejezőképesség 

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése 

 (Tk. 52-53.o.)

Matematikai kompetencia (Mf.2-3.)

Alapvető kompetenciák a természettudományok és azok alkalmazása terén

(Tk. 53. o.)

Szemléleti térképolvasás fejlesztése (Tk. 52-53.o. és a mf. 6. feladatai alapján)

Szociális kompetencia

A konfliktuskezelés képességének fejlesztése

Információ keresés – információ felhasználás

A kreativitás fejlesztése  (Tk.53.o.)


	Tanári kézikönyv 

Atlasz

Tankönyv 

Munkafüzet
	1. Hogyan ábrázolták a körülöttünk lévő világot a régi térképeken

2. Egy kirándulás megtervezése és lebonyolítása turistatérkép segítségével



	21.
	A domborzat ábrázolása a térképen


	Szövegfeldolgozás, ábraelemzés

Csoportmunka (kooperatív tech-nikák)

Felszínformák modellezése terepasztalon

Térképolvasási gyakorlat

Applikációs rendszer felépítése 


	Szövegértelmező képesség

Szóbeli kifejezőképesség 

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése 

 (Tk. 54-55.o.)

Szociális kompetencia

Együttműködési képesség fejlesztése. (Tk. 54-55.o.- felszínformák fogalmának a kialakítása)

Alapvető kompetenciák a természettudományok és azok alkalmazása terén

Kreativitás fejlesztése

Szemléleti térképolvasás fejlesztése (Tk. 54-55.o. feladatai alapján)

Térszemlélet fejlesztése az ábrázolt térben való tájékozódással

Rendszerszemlélet fejlesztése

A hatékony, önálló tanulás alapozása (Tanári kézikönyv 43. o.)
	Tanári kézikönyv 

Atlasz

Tankönyv 

Munkafüzet
	

	22.
	A vizek ábrázolása a térképen
	Szövegfeldolgozás, ábraelemezés

Térképolvasási gyakorlat

Csoportmunka (kooperatív tech-nikák)


	Szövegértelmező képesség

Szóbeli kifejezőképesség 

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése 

 (Tk. 56-57.o.)

Szemléleti térképolvasás fejlesztése (Tk. 56-57.o. feladatai alapján)

Szociális kompetencia

Együttműködési képesség fejlesztése. (Tk. 56-57.o.- a Föld vizeinek jellemzése)


	Tanári kézikönyv 

Atlasz

Tankönyv 

Munkafüzet
	

	23.
	Miért fordul el az iránytű? 


	Beszélgetés:

A mágnesekről már tanult ismeretek felfrissítése, rendszerezése. Tájékozódási ismeretek.

Belső koordináció – Tájékozódás a természetben

Koordináció:

Környezetismeret 1-4.o.

Technika és életvitel,

1-4.o.

Csoportmunka:

Tanulókísérlet a  mágnes és a vasból készült tárgyak közötti kölcsönhatás kísérleti vizsgálatára.

Problémafelvetés: hogyan lehet az, hogy a mágnes a tőle távolabbi tárgyakra is kifejtheti hatását? A megoldás kereséséhez szükséges kísérlet megtervezése, javaslatok, vélemények meghallgatása, megbeszélése.

Demonstrációs kísérlet:

 a mágnes sajátos környezetének (mágneses mező) vizsgálata vasreszelékkel.

Csoportmunka:

Tanulókísérlet, a munkafüzet 28.o. 4. feladatának elvégzése

Frontális osztálymunka: a tapasztalatok megbeszélése, a következtetések levonása, rögzítés.

Demonstrációs kísérlet:

az iránytű viselkedése; a mágnes és a földi mágneses tér kölcsönhatása; a Föld mágneses pólusainak meghatározása.

A tanult ismeretek összefoglalása, rendszerezése.
	A memória fejlesztése, a szóbeli kifejezés gyakorlása, anyanyelvi kompetencia.

Szociális kompetencia: 

kooperáció, együttműködés a csoport tagjai között;

alá-fölérendeltségi viszony elfogadása a csoportmunka során.

Kreativitás; logikai képességek fejlesztése.

Megfigyelőképesség és logikus gondolkodás fejlesztése.

Együttműködés a csoport tagjai között; kísérleti eszközök használata, a manuális készségek fejlesztése.


	Rúdmágnes; vasból készült tárgyak (pl. kulcs, szeg. stb.) (csoportonként).

Rúdmágnes, vasreszelék; üveglap; írásvetítő.

Munkafüzet.

Rúdmágnes, vasreszelék; tálka; lágyvas darab.

Vázlatfüzet

Iránytű-modell, vagy vékony fonálra függesztett rúdmágnes.

Kép : a tankönyv. ábrája.

Otthoni gyakorlásra ajánlott:

Munkafüzet, 27.o. 1.,2. feladat, 28.o. 3. feladat.
	

	24.
	Tájékozódás a természetben


	Szövegfeldolgozás, ábraelemezés

Turistatérkép használatának gyakorlása

A térkép betájolása

Tájékozódási gyakorlat a természetben

Az iránytű használata

Csoportmunka
	Szövegértelmező képesség

Szóbeli kifejezőképesség 

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése 

 (Tk. 60-63.o.)

Térszemlélet fejlesztése a valós és az ábrázolt térben való tájékozódással

(Tk. 60-63.o.)
A valóságból szerzett információk azonosítása térképi információkkal

(Tk. 60-63.o.)

Szociális kompetencia

Együttműködési képesség fejlesztése (Tk. 62-63. o.)
	Tanári kézikönyv 

Atlasz

Tankönyv 

Munkafüzet
	

	Kieg. anyag
	Egy kirándulás megtervezése és lebonyolítása turistatérkép segítségével
	Projekt 
Közvetlen tapasztalatszerzés a  természetben való tájékozódásról

Közben:

Projekt-csoportmunka

Kirándulás

Turistatérkép használatának gyakorlása

Tájékozódási gyakorlat a természetben

Az iránytű használata


	Szociális kompetencia

A konfliktuskezelés képességének fejlesztése

Információ keresés – információ felhasználás

A földrajzi környezetben és a gyakorlati életben való eligazodás képességének a fejlesztése.

A környezettudatos, a természetre nyitott gondolkodás formálása. 

Térszemlélet fejlesztése a valós és az ábrázolt térben való tájékozódással

A valóságból szerzett információk azonosítása térképi információkkal

(Mf. mf. 32. o.); Tk.: 62-63. old. Feladatai segítségével)
	Atlasz

Tankönyv 

Munkafüzet
	

	25.
	Rendszerezzük ismereteinket!
	
	
	
	

	4. fejezet: AZ IDŐJÁRÁS ÉS AZ ÉGHAJLAT



	26.
	A levegő és a légkör


	Beszélgetés: 

Mit tudunk már a levegőről?

Frontális osztálymunka

Koordináció:

-mindennapi élet

-Környezetismeret 1.- 4.o.

Demonstrációs kísérlet tanulói közreműködéssel:

Kísérlet a levegő térfogatának kimutatására, a tankönyv 66 oldal ábrái szerint.

Tanulókísérlet – egyéni munka:

Kísérlet a levegő részbeni összenyomhatóságának vizsgálatára.

A kísérleti  tapasztalatok megbeszélése, következtetések levonása, rögzítés.
Demonstrációs vagy tanulói kísérlet (az eszközök mennyisége szerint) a légnyomás kimutatására,  tankönyv 67.o. szerint. 

Tapadókorongos kísérlet a légnyomás kimutatására – az élőlények és a fizika közötti kapcsolat demonstrálása.

A kísérleti tapasztalatok megbeszélése, következtetések levonása, rögzítés. Frontális osztálymunka.

Tanári közlés:

Tudnivalók a légnyomásról; a légnyomás mérése, a barométer.

Óra végi összefoglalás

Frontális osztálymunka.
	A memória fejlesztése

A megfigyelőképesség és a logikus gondolkodás fejlesztése.

Kifejezőkészség és logikus gondolkodás fejlesztése.

A megfigyelőképesség és a logikus gondolkodás fejlesztése.

Manuális készség fejlesztése.

Modellalkotás
	Üvegkád, vagy kisebb akvárium, gázfelfogó henger, hajlékony gumicső; színezett víz.

l0 – 20 cm3-es műanyag orvosi fecskendő.

Ép szélű üvegpohár; papírlap; víz.

Tapadókorong

Vázlatfüzet

Képek (a tankönyv ábrái), aneroid barométer.

      Otthoni gyakorlásra ajánlott:

Munkafüzet 32.oldal feladatai. 


	

	27
	Az időjárás és az éghajlat
	Szövegfeldolgozás, ábraelemezés

Applikációs rendszer felépítése 

Napi időjárás megfigyelése

Forráselemzés (Vojnits András Időjós élővilág című könyvéből)
	Szövegértelmező képesség

Szóbeli kifejezőképesség 

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése 

 (Tk. 68-69.o.)

Rendszerszemlélet fejlesztése

A hatékony, önálló tanulás alapozása Tanári kézikönyv 

A környezetben szerzett spontán tapasztalatok, ismeretek egy-szerű megfogalmazása és természettudományi szemléletű magyarázata (Mf.36/3.)

Szövegértelmező képesség

Szóbeli kifejezőképesség 


	Tanári kézikönyv 

Tankönyv 

Munkafüzet
	1. Szélirányjelző készítése

2. Az időjárás megfigyelése

3. Katasztrófák, veszélyhelyzetek

	28
	A napsugárzás és a hőmérsék​let

	Szövegfeldolgozás, ábraelemezés (tankönyvi ábrák és táblai rajz elemzése).

Hőmérsékletmérés

Számítási feladatok (középhőmérsékletek és hőingás kiszámítása adott és mért adatokból)

Csoportmunka


	Szövegértelmező képesség

Szóbeli kifejezőképesség 

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése – ok-okozati összefüggések feltárása

 (Tk. 70-71.o.; Mf. 37/1-2.)

Matematikai kompetencia

(Tk. 70-71.o.)

Alapvető kompetenciák a természettudományok és azok alkalmazása terén

Matematikai kompetencia

(Mf. 38/3-4.)

Alapvető kompetenciák a természettudományok és azok alkalmazása terén

Szociális kompetencia

Együttműködési képesség fejlesztése (Tk. 70-71. o.)
	Tanári kézikönyv 

Tankönyv 

Munkafüzet
	

	29. 
	A szél
	
	
	
	

	30. .
	A csapadék
	Szövegfeldolgozás, ábraelemezés

Modellezés - Közvetlen tapasztalatszerzés (párolgás)

Csoportmunka

Könyvtári gyűjtőmunka

Internetes keresés
	Szövegértelmező képesség

Szóbeli kifejezőképesség 

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése 

 (Tk. 74-75.o.)

Alapvető kompetenciák a természettudományok és azok alkalmazása terén  (Tk. 74.o.)

Alapvető kompetenciák a természettudományok és azok alkalmazása terén  
Tanári kézikönyv 

Szociális kompetencia

Együttműködési képesség fejlesztése

Tanári kézikönyv 

Információ keresés – információ felhasználás

Digitális kompetencia (Mf. 40.o.)
	Tanári kézikönyv 

Tankönyv 

Munkafüzet
	

	Kieg. anyag
	Az időjárás

megfigyelése
	Projekt 

Közvetlen tapasztalatszerzés 

Közben:

Projekt-csoportmunka

Egyéni munka

Fényképezés

Könyvtári gyűjtőmunka

Internetes keresés


	Szociális kompetencia

Vitakultúra elsajátítása, mások véleményének meghallgatása, tiszteletben tartása.

A konfliktuskezelés képességének fejlesztése

A földrajzi környezetben és a gyakorlati életben való eligazodás képességének a fejlesztése.

A környezettudatos, a természetre nyitott gondolkodás formálása.

Kreativitás, az alkotókedv fejlődése.

(Mf. 41-42/1-6. feladatai segítségével)


	Tanári kézikönyv 

Tankönyv 

Munkafüzet
	

	31.
	Mi jellemzi ha-

zánk éghajla-

tát?
	Szövegfeldolgozás, ábraelemezés

Csoportmunka

Tematikus térképek elemzése

Számolási feladatok, grafikonszerkesztés és elemzés 

Tantárgyi miniprojekt (Katasztrófák, veszélyhelyzetek)

Projekt-csoportmunka

Könyvtári gyűjtőmunka

Riportkészítés


	Szövegértelmező képesség

Szóbeli kifejezőképesség 

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése 

 (Tk. 76-77.o.)

Szociális kompetencia

Együttműködési képesség fejlesztése (Tk. 70-71. o.)

Alapvető kompetenciák a természettudományok és azok alkalmazása terén ((Mf.43/1.,4.; Tk. 76.o.)

Matematikai kompetencia

Alapvető kompetenciák a természettudományok és azok alkalmazása terén 

Alapvető adatkezelési technikák alkalmazása (Mf.43/2-3.)

Szociális kompetencia

A konfliktuskezelés képességének fejlesztése

Információ keresés – információ felhasználás

A kreativitás fejlesztése

Digitális kompetencia

Tanári kézikönyv 
	Tanári kézikönyv 

Atlasz

Tankönyv 

Munkafüzet
	

	32. 
	Rendszerezzük ismereteinket!
	
	
	
	

	5. fejezet: A FOLYÓK ÉS A TAVAK VILÁGA



	33.
	A folyadékok tulajdon-ságai 


	Beszélgetés:

a folyadékokról már megszerzett ismeretek felfrissítése, rendszerezése.  Mindennapi tapasztalatok a folyadékokkal kapcsolatban.

Frontális osztálymunka

Koordináció:

Környezetismeret 1-4.o.

Technika és életvitel,

1-4.o.

Tanulókísérlet: egyéni munka: kísérlet a folyadékok összenyomhatatlanságá-nak vizsgálatára, tankönyv 80.o. szerint.

A tapasztalatok megbeszélése, a következtetések levonása, rögzítés

Frontális osztálymunka

Demonstrációs kísérlet: a külső nyomás terjedése folyadékokban, tankönyv 80.o. szerint.

Problémafelvetés:

Miért spriccel kb., azonos módon minden nyíláson a víz? 

Frontális osztálymunka:

a válaszok keresése, összefüggések megfogalmazása.

Frontális osztálymunka: a végső következtetések megfogalmazása, rögzítése.

Demonstrációs  kísérlet a folyadék saját súlyából származó nyomás kimutatása, tankönyv 81.o. szerint. A víznyomás meghatározása.

A tapasztalatok megbeszélése, a következtetések levonása, rögzítése: frontális osztálymunka

Óra végi összefoglalás; frontális osztálymunka.
	A figyelem és a memória fejlesztése.

A kísérleti eszközök használatának gyakorlása, manuális készségek fejlesztése. A megfigyelőképesség és a logikus gondolkodás fejlesztése.

Megfigyelés.

Problémamegoldó gondolkodás fejlesztése, szóbeli kifejezés fejlesztése.

Megfigyelőképesség és a logikus gondolkodás fejlesztése.
	10-20 cm3 –es műanyag orvosi fecskendő, víz.

Vázlatfüzet

1 l-es polietilén zacskó;

vékonyabb varrótű; víz.

Vázlatfüzet

Legalább 40-50 cm-es műanyag cső, lufidarab;

legalább 1 l-es, oldalán kilyukasztott műanyag palack; víz.

Vázlatfüzet

Otthoni gyakorlásra ajánlott: munkafüzet, 42.o. 1., 2.,3. feladat;


	- Az ezerarcú folyadékok

▪Folyadékok a természetben, háztartásban, a mindennapi életben.

▪Milyen tulajdonságokkal rendelkeznek (szín, szag, átlátszóság, önthetőség, stb.) ?

▪Mire használjuk őket?

▪Milyen speciális jellemzőkkel bírnak?

Összehasonlító táblázatok készítése, elemzése. A folyadékok sokféleségének bemutatása. Egyéni vagy csoportmunka; az eredmények bemutatása poszteren, vagy kiselőadás formájában.

- Kísérletek a folyadékok tulajdonságainak bemutatására.

▪Önálló Öveges-kísérletek bemutatása, a kísérlet magyarázatával. Felkészülés tanári segítséggel. Lehet egyéni, vagy páros munka. Összevonható más témákhoz elvégzett Öveges-kísérletek bemutatásával, akár egy önálló „Öveges-délután” keretében, amikor a tanulók a szülők, iskolatársak, tanárok előtt mutatják be a kísérleteket (például szülői értekezlet előtt, iskolanapok keretében, stb.)

- Érdekességek a víznyomásról

 ▪A víznyomás szerepe a mindennapi életben – melyek azok az eszközök, berendezések, melyeknek működésében szerepet játszik a víznyomás?

▪Hogyan működnek?

▪A víznyomás hatása az élővilágra -  víz alatt élő lények szervezete, testfelépítése, stb. – természetesen az 5. osztályos korosztály színvonalán!

Szükséges megfelelő irodalom ajánlása, szertári anyagok közös „kutatása”, könyvtár-és internethasználat.

-Fantázia-pályázat:

Élet a víz alatt.

▪Rajzok, fogalmazások („elbeszélések”) arról, hogyan képzeli el egy 5. osztályos gyerek azt, ha embereknek hosszabb ideig kellene a tengerek, óceánok mélyén élni.  És azt is, hogy miért? Milyen problémákkal kell megküzdeniük? Hogyan győzik le őket?

Az elkészült pályamunkák díjazása, nyilvános bemutatása (iskolai szinten is).



	34.
	A folyók útja
	Szövegfeldolgozás, ábraelemezés

Ábra-összehasonlítás

Térképolvasási gyakorlat

Egyéni munka (rejtvényfejtés)

Modellezés terepasztalon

Grafikonelemzés (Duna esésgörbéje)
	Szövegértelmező képesség

Szóbeli kifejezőképesség 

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése 

 (Tk. 82-83.o.)

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése (Tk. 82.o.)

Szemléleti és logikai térképolvasás fejlesztése (Tk. 83.o.)

Szövegértelmező képesség

(Mf. 47/1.)

Alapvető kompetenciák a természettudományok és azok alkalmazása terén

A kreativitás fejlesztése

Matematikai kompetencia

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése  

(Tk. 83.o.)
	Tanári kézikönyv 

Atlasz

Tankönyv 

Munkafüzet
	1. A tiszta víz

mindannyiunk

számára kincs!

	35.
	Mennyi víz

van a folyók-

ban?
	Szövegfeldolgozás, ábraelemezés

Térképolvasási gyakorlat


	Szövegértelmező képesség

Szóbeli kifejezőképesség 

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése 

(Tk. 84-85.o.)

Szemléleti térképolvasás fejlesztése (Tk. 84-85.o.)


	Tanári kézikönyv 

Atlasz

Tankönyv 

Munkafüzet
	

	36.
	A tavak
	Szövegfeldolgozás, ábraelemezés

Egyéni munka (rejtvényfejtés)

Térképolvasási gyakorlat

A keresőhálózat használatának gyakorlása
	Szövegértelmező képesség

Szóbeli kifejezőképesség 

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése 

 (Tk. 86-87.o.)

Szövegértelmező képesség

(Mf. 50/1.)

Szemléleti térképolvasás fejlesztése (Tk. 86-87.o.)


	Tanári kézikönyv 

Atlasz

Tankönyv 

Munkafüzet
	

	37.
	A tiszta víz

mindannyiunk

számára kincs!
	Projekt 

Közvetlen tapasztalatszerzés 

Közben:

Projekt-csoportmunka

Egyéni munka

Fényképezés

Könyvtári gyűjtőmunka

Internetes keresés

Élővíz vizsgálata

Riport készítése


	Szövegértelmező képesség

Szóbeli kifejezőképesség 

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése 

A környezettudatos, a természetre nyitott gondolkodás alapjainak kiépítése

(Tk. 88-89.o.; Mf. 51. o.)

Szociális kompetencia

Együttműködési képesség fejlesztése (Tk. 88-89.o.; Mf. 51. o.)
Szóbeli kifejezőképesség 
	Tanári kézikönyv 

Atlasz

Tankönyv 

Munkafüzet
	

	38.
	Miért tudnak úszni a hajók?


	Beszélgetés

 Az úszással, a vízi közlekedéssel kapcsolatban már megszerzett ismeretek felfrissítése, rendszerezése.  Mindennapi tapasztalatok.

Frontális osztálymunka.

Koordináció:

Környezet-ismeret 1-4.o.

Technika és életvitel,

1-4.o.

Csoportmunka

Tanulókísérlet - az úszás, mint állapot meghatározása. Kísérlet a felhajtóerő vizsgálatára, tapasztalatszerzés. Tankönyv 90-91.o.  szerint. A merülés, mint állapot meghatározása.

Frontális osztálymunka:

a kísérleti tapasztalatok megbeszélése, a következtetések levonása, rögzítés

Demonstrációs kísérlet: a levegő szerepe  a fémből készült hajók úszásában.    

Kísérlet alumínium-fóliából készített modellel, Tankönyv 91.o.szerint
Frontális osztálymunka: a tapasztalatok megbeszélése, a következtetések levonása, rögzítés

Beszélgetés:

az úszás és az élőlények. A lebegés mint állapot meghatározása.

Koordináció:

Környezet-ismeret 1-4.o.

Óra végi összefoglalás.

Frontális osztálymunka.
	A figyelem és a memória fejlesztése.

Szóbeli kifejezés gyakorlása.
A kísérleti eszközök használatának gyakorlása, manuális készségek fejlesztése.

Szociális kompetencia: kooperáció, együttműködés a csoport tagjai között. 

A megfigyelőképesség és a logikus gondolkodás fejlesztése.


	1 – 2 l űrtartalmú edény, fából készült test; víz.

Kavics, vagy kisebb, vasból készült tárgy.

Az úszást, és merülést ábrázoló képek (például Tankönyv, 90-91.o.)

Vázlatfüzet.

Háztartási alumínium fólia, üvegkád; víz.
Vázlatfüzet

Képek (például Tankönyv. 91.o.)

Ha van: iskolai akvárium, az akvárium élőlényeinek megfigyelése, a tanult ismeretek alkalmazása.

Otthoni gyakorlásra ajánlott:

Munkafüzet, 47.o. 5. feladat. A feladat elvégzéséhez szükséges eszközök: 1 db lapos konzervdoboz, lavór vagy más, nagyobb edény; víz; kavicsok.
	

	39.
	Rendszerezzük ismereteinket!
	
	
	
	

	6. fejezet: A FÖLDFELSZÍN VÁLTOZÁSA


	40.
	A vulkánok és a földrengések
	Szövegfeldolgozás, ábraelemezés.

Produktum orientált tantárgyi miniprojekt

Modellezés terepasztalon

(vulkán-modell készítése és működtetése, a földrengés modellezése) 
Térképolvasási gyakorlat

A keresőhálózat használatának gyakorlása (vulkánok keresése a térképen)

Könyvtári gyűjtőmunka

Internetes keresés
	Szövegértelmező képesség

Szóbeli kifejezőképesség 

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése 

 (Tk. 94-97.o.)

Szociális kompetencia

A konfliktuskezelés képességének fejlesztése

A kreativitás fejlesztése

Alapvető kompetenciák a természettudományok és azok alkalmazása terén

Tanári kézikönyv 

Szemléleti térképolvasás fejlesztése

Információ keresés – információ felhasználás

Digitális kompetencia (Mf. 55/6.)
	Tanári kézikönyv 

Atlasz

Tankönyv 

Munkafüzet
	1. Vulkáni modell készítése

2. Kőzetek vizsgálata

3. A gleccserek

	Kieg. anyag
	A vulkánok és a földrengések nyomában
	
	
	
	

	41.
	Hogyan kelet-

keznek a

hegységek?
	Ábraelemezés

Modellezés (a „képlékeny” kőzet, a vetődés és a gyűrődés folyamata)
	Szóbeli kifejezőképesség 

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése 

 (Tk. 98-99.o.)

Alapvető kompetenciák a természettudományok és azok alkalmazása terén

A kreativitás fejlesztése

Tanári kézikönyv 


	Tanári kézikönyv 

Tankönyv 

Munkafüzet
	

	42.
	A kőzetek és a

felszín forma-

kincse


	Szövegfeldolgozás, ábraelemezés

Csoportmunka

Applikációs rendszer felépítése (a kőzetek csoportosítása kialakulás szerint)


	Szövegértelmező képesség

Szóbeli kifejezőképesség 

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése 

 (Tk. 100-101.o.)

Szociális kompetencia

Együttműködési képesség fejlesztése (Tk. 100-101.o.)

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése 

Rendszerszemlélet fejlesztése

A hatékony, önálló tanulás alapozása Tanári kézikönyv
	Tanári kézikönyv 

Tankönyv 

Munkafüzet
	

	Kieg. anyag
	Vizsgáljunk

kőzeteket! 
	Projekt 

Közvetlen tapasztalatszerzés 

Közben:

Projekt-csoportmunka

Egyéni munka

Egyszerű megfigyelések, mérések, vizsgálatok végzése megfelelő tanulói eszközök használatával 

Fényképezés

Könyvtári gyűjtőmunka

Internetes keresés


	Szociális kompetencia

Vitakultúra elsajátítása, mások véleményének meghallgatása, tiszteletben tartása.

A konfliktuskezelés képességének fejlesztése

Információ keresés – információ felhasználás

Digitális kompetencia

Kommunikációs képességek fejlődése.

A környezettudatos, a természetre nyitott gondolkodás formálása.

Alapvető kompetenciák a természettudományok és azok alkalmazása terén.

A legegyszerűbb vizsgálati eszközök gyakorlati alkalmazásának ismerete, és balesetmentes használata
(Mf. 36-37/1-7.; Tk.: 62-63. old. Feladatai segítségével)
	Tanári kézikönyv 

Atlasz

Tankönyv 

Munkafüzet
	

	43.
	Az aprózódás és a szél felszínformáló munkája
	Szövegfeldolgozás, ábraelemezés.

Applikációs rendszer felépítése a külső és a belső erők)

Modellezés terepasztalon (a homok mozgása és megkötése)

Kísérlet elvégzése a megfagyott víz térfogat-növekedésének megfigyelésére
	Szövegértelmező képesség

Szóbeli kifejezőképesség 

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése 

 (Tk. 102-103.o.)

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése 

Rendszerszemlélet fejlesztése

A hatékony, önálló tanulás alapozása Tanári kézikönyv

Alapvető kompetenciák a természettudományok és azok alkalmazása terén

A kreativitás fejlesztése

Tanári kézikönyv 

Mf. 59/4.)

Alapvető kompetenciák a természettudományok és azok alkalmazása terén

Ok-okozati összefüggések feltárása Tanári kézikönyv 


	Tanári kézikönyv 

Tankönyv 

Munkafüzet
	

	44
	A folyóvízek fel-

színalakító te-

vékenysége
	Ábraelemezés – összehasonlító elemzés

Modellezés terepasztalon (a folyók munkavégző képessége és a deltatorkolat kialakulása)

A deltatorkolat kialakulása c. animáció értelmezése

Térképolvasási gyakorlat

Applikációs rendszer felépítése (a hegyvidéki és az alföldi folyó összehasonlítása)
	Szóbeli kifejezőképesség 

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése 

 (Tk. 104-105.o.)

Alapvető kompetenciák a természettudományok és azok alkalmazása terén

A kreativitás fejlesztése

Tanári kézikönyv 

Digitális kompetencia

Alapvető kompetenciák a természettudományok és azok alkalmazása terén.

Ok-okozati összefüggések feltárása (Interaktív tananyag természetismeret 6./ A deltatorkolat kialakulása)

A szemléleti és logikai térképolvasás fejlesztése (Mf. 60/3.b; Tk. 104-105.o.)

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése 

Rendszerszemlélet fejlesztése

A hatékony, önálló tanulás alapozása Tanári kézikönyv
	Tanári kézikönyv 

Atlasz

Tankönyv 

Munkafüzet

Interaktív tananyag természetismeret 6./ A deltatorkolat kialakulása
	

	45.
	Milyen munkát

végez a víz a

mészkőhegy-

ségekben?


	Szövegfeldolgozás, ábraelemezés.

A mészkő vizsgálata

A karsztjelenségek kialakulása c. animáció értelmezése
	Szövegértelmező képesség

Szóbeli kifejezőképesség 

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése 

 (Tk. 106-107.o.)

A legegyszerűbb vizsgálati eszközök gyakorlati alkalmazásának ismerete, és balesetmentes használata
Alapvető kompetenciák a természettudományok és azok alkalmazása terén.

Ok-okozati összefüggések feltárása (Tk. 106.o.)

Digitális kompetencia

Alapvető kompetenciák a természettudományok és azok alkalmazása terén.

Ok-okozati összefüggések feltárása (Interaktív tananyag természetismeret 6./ A karsztjelenségek kialakulása)


	Tanári kézikönyv 

Atlasz

Tankönyv 

Munkafüzet

Interaktív tananyag természetismeret 6./ A karsztjelenségek kialakulása
	

	46.
	A jég munkája

a hegységek-

ben
	Szövegfeldolgozás, ábraelemezés.

Modellezés (a jég felszínformáló munkája)

Térképolvasási gyakorlat

Könyvtári munka – internetes keresés

Tantárgyi miniprojekt (A gleccserek)


	Szövegértelmező képesség

Szóbeli kifejezőképesség 

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése 

 (Tk. 108-109.o.)

Alapvető kompetenciák a természettudományok és azok alkalmazása terén (Mf. 62/2.; Tk. 109.o.)

A szemléleti térképolvasás fejlesztése (Tk. 108-109.o.)

Információ keresés – információ felhasználás

Digitális kompetencia

(Mf. 62/4.; Tk. 108.o.)

Szociális kompetencia

A konfliktuskezelés képességének fejlesztése

Alapvető kompetenciák a természettudományok és azok alkalmazása terén

Információ keresés – információ felhasználás

Digitális kompetencia
	Tanári kézikönyv 

Atlasz

Tankönyv 

Munkafüzet
	

	47.
	A hegységek formakincse
	Szövegfeldolgozás, ábraelemezés

Összehasonlító elemzés filmrészlet alapján

Térképolvasási gyakorlat

A keresőhálózat használatának gyakorlása
	Szövegértelmező képesség

Szóbeli kifejezőképesség 

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése 

 (Tk. 110-111.o.)

Szóbeli kifejezőképesség 

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése 

Alapvető kompetenciák a természettudományok és azok alkalmazása terén

Esztétikai nevelés

Digitális kompetencia

Tanári kézikönyv 

A szemléleti térképolvasás fejlesztése (Tk. 110-111.o.)
	Tanári kézikönyv 

Atlasz

Tankönyv 

Munkafüzet
	

	48
	A síkságok
	Szövegfeldolgozás, ábraelemezés

Az alföldek kialakulása c. animáció értelmezése

Térképolvasási gyakorlat

A keresőhálózat használatának gyakorlása

Applikációs rendszer felépítése (a síkságok csoportosítása)
	Szövegértelmező képesség

Szóbeli kifejezőképesség 

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése 

 (Tk. 112-113.o.)

Digitális kompetencia

Alapvető kompetenciák a természettudományok és azok alkalmazása terén.

Ok-okozati összefüggések feltárása (Interaktív tananyag természetismeret 6./ Az alföldek kialakulása)

A szemléleti térképolvasás fejlesztése (Tk. 112-113.o.)

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése 

Rendszerszemlélet fejlesztése

A hatékony, önálló tanulás alapozása Tanári kézikönyv 
	Tanári kézikönyv 

Atlasz

Tankönyv 

Munkafüzet

Interaktív tananyag természetismeret 6./ Az alföldek kialakulása
	

	49.
	Legértékesebb természeti erőforrásunk a talaj
	Szövegfeldolgozás, ábraelemezés

Kísérletezés (a talajnedvesség és a talajszennyezés kimutatása)
	Szövegértelmező képesség

Szóbeli kifejezőképesség 

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése 

 (Tk. 114-115.o.)

Alapvető kompetenciák a természettudományok és azok alkalmazása terén

Ok-okozati összefüggések feltárása 

A legegyszerűbb vizsgálati eszközök gyakorlati alkalmazásának ismerete, és balesetmentes használata

A környezettudatos, a természetre nyitott gondolkodás alapjainak építése.

 (Mf. 65/  Kísérletezz 1-2.)
	Tanári kézikönyv 

Atlasz

Tankönyv 

Munkafüzet
	

	50.
	Hogyan alakít-

ja át az ember a

környezetét?
	Szövegfeldolgozás, ábraelemezés

A földrajzi környezetre kifejtett emberi hatások és az azokból adódó problémák felismertetése, megoldási módok keresése.

Csoportmunka

Az egyes feltevésekkel kapcsolatos érvek és cáfolatok ütköztetése.
	Szövegértelmező képesség

Szóbeli kifejezőképesség 

A logikai gondolkodás képességének fejlesztése 

 (Tk. 116-117.o.)

A környezettudatos, a természetre nyitott gondolkodás formálása.

Szociális kompetencia

Együttműködési képesség 

fejlesztése (Tk. 116-117.o.)

A kommunikációs és a vitakészség fejlesztése

Tanári kézikönyv 


	Tanári kézikönyv 

Atlasz

Tankönyv 

Munkafüzet
	

	51.
	Rendszerezzük ismereteineket!
	
	
	
	

	7. témakör: Háziállatok



	52..
	A házi sertés


	A házi sertés és ősének, a vaddisznónak a megfigyelése.

A munkafüzet feladatainak önálló megoldása.

Ismeretterjesztő irodalom szövegének feldolgozása, tanulói kiselőadások a tenyészett sertésfajtákról.


	Anyanyelvi kompetenciafejlesztés:

a szakmai szókincs bővítése.

A háziállatok szempontok alapján történő megfigyelései

(fogazatok, végtagok, csontvázak)  és következtetések levonása (növényevő, mindenevő, ragadozó, gerinces, emlős, madár, stb.).

A verbális és a vizuális kommunikációs képességek fejlesztése a kép- és ábraelemzések során.


	A tankönyv képei, rajzai és a hozzá kapcsolódó feladatok.

Sertés koponya és végtag.


	Projektek:

Vadállatból háziállat. A háziasítás folyamata, az állatok megváltoztatott tulajdonságai.

A tenyésztett háziállataink őseinek testfelépítése, életmódja, szaporodása. 

háziállatok őseiről, a régi pásztoréletről, a néphagyományokról, a csikósok, gulyások, kanászok, juhászok életéről, a mai állattenyésztési  munkáról, és feldolgozóipari tevékenységről.

Tanári segítséggel anyaggyűjtés a tananyagban nem szereplő háziállatokról (házi juh, házi kecske, házi nyúl, pulyka, házi méh).

	53..
	A szarvasmarha


	Ismeretterjesztő irodalom szövegének feldolgozása a tej-és tejtermékek és a húskészítmények fogyasztásának fontosságáról. Milyen anyagok találhatok a húsban és a tejben?

Vázlatrajzok készítése a fogtípusokról, végtagokról.


	Értelmi képességek fejlesztése:

Következtetések levonása az állatok testfelépítéséből (fogazat, végtagok) az életmódra (növényevő, ragadozó, mindenevő).


	A tankönyv képei és magyarázó rajzai.

A munkafüzet feladatai.

Szarvasmarha koponya és végtag.

Képek a különböző szarvasmarha- fajtákról.


	

	54..
	A házi ló


	Csoportos megbeszélések, szöveges és képi információk feldolgozása a ló hasznosításáról régen és napjainkban.

Különböző célra kitenyészett lófajtákról ismeretterjesztő szövegek és képek feldolgozása.

A lehetőségek függvényében folyamatos megfigyelések a háziállatok életéről (nagyüzemi tartási körülmények, takarmányozási módok, szaporítás, stb.).


	Természettudományos kompetenciafejlesztés: a lehetőségek függvényében megadott szempontok alapján önálló és csoportos megfigyelések a tenyészett háziállatok életéről, tartási körülményeiről, szaporodásról.

Összehasonlító képesség és a gondolkodás fejlesztése az ősi fajok és belőle kitenyésztett fajták főbb tulajdonságainak megismerése során.

Attitűdformálás: az ember felelőssége az állatok tartási körülményeiről.


	A tankönyv képei és magyarázó rajzai.

A munkafüzet feladatai.

Ló fogazata és végtagja.

Színes képek, filmek a különböző célra kitenyésztett lófajtákról.


	

	55.
	A házi tyúk és a pulyka


	Csoportos megbeszélések a házi tyúk és a pulyka gazdasági jelentőségéről.

Különböző tolltípusok kézi nagyítós vizsgálata.

Tyúktojás részeinek megfigyelése, rajzok készítése a tolltípusokról és a tojás részeiről.

A lehetőségek függvényében szempontok alapján csoportos megfigyelések a nagyüzemi tenyésztésről és a ház körüli tartási módokról, a háziállatok takarmányozásáról.


	Természettudományos kompetenciafejlesztés: 

a házi állatok vadon élő őseinek és a belőlük kitenyésztett háziállatok testfelépítésének, viselkedésének összehasonlítása, azonosságok és különbségek keresése.

Anyanyelvi kompetencia.

az olvasott szöveg megértése, a megfigyelések megfogalmazása szóban és írásban.

Matematikai kompetenciafejlesztés:

testméretek, az állatok tömegére vonatkozó adatok értelmezése.


	A tankönyv képei és magyarázó rajzai.

A munkafüzet feladatai.

Képek a bankíva tyúkról és vadpulyka fajokról.

Tolltípusok, tyúktojás.


	

	56.
	A házi kacsa és a házi lúd


	Képek, ismeretterjesztő leírások a vadréce-és lúdfajok testfelépítéséről, természetes élőhelyükről és vonulásokról.

A munkafüzet feladatainak önálló megoldása, önellenőrzés és önértékelés gyakorlása.


	Természettudományos kompetenciafejlesztés:

A testfelépítés és az életmód közötti összefüggés felismerése.

Magyarázó rajzok megfigyelése és abból következtetések levonásához szükséges képességek fejlesztése.

Ismeretalkalmazási képességek gyakorlása: az eddig megismert madárfajok közös tulajdonságainak alkalmazása az új ismeretekre.

Vizuális kommunikációs képességek fejlesztése: magyarázó vázlatrajzok készítése.


	Színes képek, filmek a vadréce-és lúdfajokról, a házi kacsa és a házi lúd fajtákról.

A tankönyv képei és magyarázó rajzai.

A munkafüzet feladatai.


	

	57..
	A házi méh


	Kézi nagyítós vizsgálatok a házi méh testfelépítéséről.

Tanulói kiselőadások a mézfogyasztás jelentőségéről, hatásáról az egészségmegőrzésben.

A tankönyv magyarázó rajzainak önálló megfigyelése.
	Természettudományos kompetenciafejlesztés:

az eddig megismert ízeltlábú állatok testfelépítése, életmódja.

Következtetések levonás: a szájszervek típusából következtetés a táplálkozásra.

Az ember egészségmegőrzése és helyes táplálkozása közötti összefüggés megértése.

Az eddig megismert ízeltlábú

állatok szaporodásának felidézése alapján azonosságok és különbségek felismerése. 


	Színes képek, filmek a

házi méhek életéről, tartási körülményeiről.

A tankönyv magyarázó rajzai a méhek testfelépítéséről, szaporodásáról.


	

	58.
	A nagyüzemi állattartás főbb szabályai


	Lehetőségek függvényében tanulmányi kirándulás egy állattartó telepre. A tenyésztett állatok tartási körülményeinek, takarmányozásának a megfigyelése.

Tapasztalatok szerzése a legfontosabb állattartási szabályokról. 


	Természettudományos kompetencia:

szempontok alapján történő megfigyelések végzése. 


	A tankönyv magyarázó rajzai, képei, a munkafüzet feladatai.
	

	59.
	Rendszerezzük ismereteinket


	Páros és csoportmunkában a témakörben tanultak  átismétlése. 

A lényeges tudnivalók rögzítése a munkafüzet feladatainak megoldásával.

Tanulói kiselőadások előre megadott témakörökből. 


	Anyanyelvi kompetencia fejlesztése: az általános és a szakmai szókincs fejlesztése.

A páros és csoportmunkához szükséges kompetenciák fejlesztése.


	A tankönyv magyarázó rajzai, képei, a munkafüzet feladatai.
	

	8. témakör: Ház körül élő állatok

	60.
	A házi kutya és a házi macska


	Tanulói kiselőadások a házi kutya őséről (farkas), annak élőhelyéről, táplálkozásáról, a farkas falkák életéről.

Ismeretterjesztő irodalomból szemelvények feldolgozása a különböző célra kitenyészetett kutyafajtákról.


	Természettudományos kompetencia fejlesztése:

a kutya és a macska testfelépítéséből következtetés az életmódra.

Hasonlóságok és különbségek keresése a táplálkozásban és a táplálék megszerzésében.

Vizuális kommunikáció fejlesztése: a képek, magyarázó rajzok alapján a lényeges jegyek kiemelése.

Attitűdformálás: felelősségtudat kialakítása a kutya- és macskatartásról. 
	A tankönyv magyarázó rajzai, a munkafüzet feladatai.

Kutya és macska csontváz, ragadozó fogazatok.

Színes képek különböző kutya és macskafajtákról.


	Projektek a páros és csoportmunkához:

Ősi magyar kutyafajták (puli, pumi, kuvasz, vizsla) jellegzetességeinek a bemutatása.

Egerek, patkányok, legyek, csótányok által terjesztett fertőző betegségekről, az elektronikus és a nyomtatott irodalomból ismeretek gyűjtése és beszámolók készítése.

Ismeretek gyűjtése a lakóhely környékén, a zöldséges-és gyümölcsöskertekben megtelepedő madarakról. Színes beszámolók készítése az életükről, szaporodásukról, környezethez való alkalmazkodásukról.

	61.
	A házi egér és a vándorpatkány


	Szemelvények felolvasása és megbeszélése: a ház körül élő állatok milyen betegségeket terjesztenek?

A ház körül élő állatok (egér, patkány, légy,) természetes ellenségéiről (énekesmadarak, nyest,) szemléletes tanulói kiselőadások készítése.

Csontvázak, koponyák, fogazatok vizsgálata.
	Attitűdformálás: a környezeti kultúra, a lakóhely és környezete tisztasága egyben védekezés is a kártevők elszaporodása ellen.

Anyanyelvi kompetenciafejlesztés:

szövegértés és a lényeges elemek kiemelésével szövegalkotás a szemelvények tartalmáról.


	Egér és patkány csontváz, rágcsáló fogazat.

A tankönyv képei és rajzai, a munkafüzet feladatai.


	

	62.
	A fecskék és a 

házi veréb


	Tanulói kiselőadások a költöző és az állandó

énekesmadarainkról.

Megbeszélések a költöző madarak vonulásáról, telelőhelyeikről.

Népdalok, versek, könyvek a fecskékről és egyéb madarakról.

Folyamatosan egyéni és csoportos megfigyelések a ház körül élő madarakról (fecskék, rigók, cinegék, verebek, gólyák, stb.). 

	Értelmi képességek fejlesztése: azonosságok és különbségek megfigyelése a fecskék és a verebek testfelépítésében.

A korábban tanult ismeretek alkalmazása az új ismeretek feldolgozásához.


	Világtérkép.

A tankönyv képei és a munkafüzet feladatai.

Színes képek, filmek a ház körül élő madarakról.


	

	63.
	A házi légy


	Csoportos megfigyelések és kézi nagyítós vizsgálatok a házi légy testfelépítéséről.

Szemelvények feldolgozása a házi légy által terjesztett fertőző betegségekről.


	Természettudományos kompetenciafejlesztés:

az ízeltlábú állatokról korábban tanult ismeretek felidézése. Azonosságok és különbségek keresése a házi méh, a káposztalepke, a cserebogár és a házi légy testfelépítése, szaporodása között.

Az önálló vizsgálatokhoz szükséges képességek (megfigyelőképesség, a korábban tanultak felidézése, stb.) fejlesztése.


	A tankönyv képei és a munkafüzet feladatai.

Ismeretterjesztő irodalom a ház körül élő ízeltlábúakról.


	

	64.
	A város és jellemző élőlényei


	A lehetősek függvényében tanulmányi séta a település sajátos élőhelyeinek (parkok, fasorok, családi házas övezetek,) megfigyelésére.

A gyakori állatfajok nevének megismerése képes határozókönyvek segítségével.


	Értelmi képességek fejlesztése: megfigyelőképesség fejlesztése, összefüggések keresése az ember alkotta környezet jellemzői és a megtelepedő állatfajok (énekes-és ragadozó madarak, nyestek, sünök, rókák,) között.

Anyanyelvi kompetenciafejlesztés: a megfigyeltek megfogalmazása szóban és írásban.


	A megfigyelésekhez szükséges eszközök, képes határozókönyvek.
	

	65..
	A madárvédelem és a madártelepítés


	Részvétel a téli madárvédelemben.

Tanári segítséggel etetők készítése, a téli időszakban a madarak etetése.

Megfigyelések az etetőre járó madarakról.

A lehetőségek függvényében kapcsolódjanak be a madártelepítési munkába. Szakember segítségével madárodúk készítése és kihelyezése az iskola, a lakóhely 

környéki élőhelyekre.

Folyamatos megfigyelések a megtelepedő madarakról. 


	Attitűdformálás: felelősségtudat kialakítása a lakóhelyi környezet és az ott megtelepedő élővilág iránt. Aktív természetvédelemhez szükséges ismeretek, készségek kialakítása.


	Ismeretterjesztő irodalom a megtelepedő állatokról, az odúk, etetők készítéséről.


	

	66..
	Rendszerezzük ismereteinket


	A témakör fontosabb tudnivalóinak átismétlése, a lényeges összefüggések kiemelése.

Önálló feladatmegoldások a munkafüzettel.


	Értelmi képességek fejlesztése: összefüggések felismerése, az önálló munkához szükséges emlékezet és feladatmegoldó képességek fejlesztése.  

Anyanyelvi kompetenciafejlesztés: lényeges elemek kiemelése szóban és írásban.


	A tankönyv képei rajzai, a munkafüzet feladatai. 


	

	9. témakör: Testünk és életműködéseink



	67..
	A kültakaró feladata. 

A bőrünk egészség-védelme


	Az állatok kültakarójáról tanultak felidézése.

Páros munka: a tankönyvben leírt vizsgálatok elvégzése a bőrről, mint érzékszervről.

Bőrmodell megfigyelése a bőr felépítéséről.

Egészségügyi ismeretterjesztő irodalomból szemelvények feldolgozása a bőr egészségtanáról, a bőrbetegségekről és megelőzésükről.

A tankönyv magyarázó rajzainak megfigyelése, elemzése.

Az állatok kültakarójáról tanultak felidézése.


	Értelmi képességek fejlesztése: a megfigyelőképesség és gondolkodás fejlesztése a bőr felépítése és működése közötti összefüggés felismerésével.

Anyanyelvi kompetenciafejlesztése. szövegértés és szövegalkotás képességének fejlesztése.


	Tankönyv magyarázó rajzai és a munkafüzet feladatai.

Modell a bőr felépítéséről.

Színes képek a főbb állatcsoportok néhány fajáról (a kültakaró típusok felidézéséhez). 


	Projektek a páros és csoportmunkához:

Lexikonokból, ismeretterjesztő filmekből, elektronikus 

médiából érdekességek, hasznos információk, adatok gyűjtése az egyes szervrendszerek működéséről. 

Bemutató tablók összeállítása az egyes szervrendszerek működéséről. A rajzok, képek magyarázó szöveggel történő ellátása.

A főbb szervrendszerek betegségeiről és az egészségmegőrzés alapvető tudnivalóiról szemléletes anyagok összeállítása a nyomtatott és az elektronikus irodalom felhasználásával.



	68..
	A mozgásszervrendszer felépítése, egészséges fejlődésének feltételei.


	Az állatokról mozgásáról tanultak felidézése.

Egyéni megfigyelések az ember csontvázáról, a csontok és az izmok elhelyezkedéséről.

Csoportos megfigyelések az izomműködésről.

Páros munka: szemléltető tabló összeállítása a mozgásszervrendszer egészséges fejlődéséhez szükséges feltételekről (rendszeres mozgás, fehérjékben, ásványi anyagokban gazdag élelmiszerek, stb.).

Önálló munka: a munkafüzet feladatainak megoldása.


	Értelmi képességek fejlesztése:

a csontok és az izmok elhelyezkedésével és működésével kapcsolatos figyelem és gondolkodás fejlesztése.

Összefüggések keresése a csontok alakja és főbb feladatai között.

Szempontok szerinti csoportosítások végzése (csöves-és lapos csontok, védelmi feladatot ellátó csontok, stb.).

Anyanyelvi kompetencia fejlesztése: az általános és a szakmai szókincs fejlesztése, a szövegalkotás képességének fejlesztése.


	Csontváz, szemléltető tabló a főbb izmok elhelyezkedéséről.

A tankönyv képei és magyarázó rajzai, a munkafüzet feladatai.


	

	69.
	A légzőszervrendszer működése. A vérkeringés feladata


	Ismétlés, a korábban tanultak felidézése: hogyan és mivel lélegeznek a korábban tanult állatok.

Önálló megfigyelések: a légzőszervrendszer főbb szerveinek elhelyezkedése. 

A légzés folyamatának (ki-és belégzés) megfigyelése, nyugalmi helyzetben és terhelés után a percenkénti légzésszám mérése.

Szemléltető képek  megfigyelése a szív és a főbb erek elhelyezkedéséről az emberi szervezetben. A tüdő befogadóképességek vizsgálata. A ki- és belélegzett levegő térfogata.
	Természettudományos kompetenciafejlesztés:

az összehasonlításokhoz szükséges emlékezet fejlesztése, a vizuális kommunikáció összekapcsolása a verbálissal.

Az egyes szervek felépítése és működése közötti összefüggések megértése.


	Az emberi test modellje.

Makettek a tüdőről és a szívről.

A tankönyv rajzai, képei. 


	

	70.
	Táplálkozás, emésztés, kiválasztás


	Csoportmunka: az állatok táplálkozásáról tanultak felidézése.

Önálló megfigyelések a tápcsatorna felépítéséről.

Szemelvények gyűjtése, az olvasott szöveg önálló feldolgozása a táplálkozás főbb szerveinek működéséről.

A tankönyvben leírt kísérletek, vizsgálatok elvégzése a táplálkozásról és az emésztésről.
	Értelmi képességek fejlesztése: az emlékezet fejlesztése, a korábban tanult ismeretek szempontok szerinti csoportosítása.

Természettudományos attitűdök formálása:

összefüggések felismerése és megértése, a táplálkozás, a rendszeres mozgás, a helyes életmód szerepe a szervrendszerek fejlődésében, működésében és egészségmegőrzésben. 


	A tankönyv rajzai, képei.

Az emberi test modellje.

A kísérletek elvégzéséhez szükséges eszközök. 


	

	71.
	Az egészséges táplálkozás


	Ismeretterjesztő irodalomból szemelvények felolvasása és megbeszélése az egészséges táplálkozás követelményeiről.

Páros munka: tablók készítése a helyes és helytelen táplálkozási szokásokról, az emésztőszervrendszer betegségeiről.


	Attitűdformálás: a helyes táplálkozás fontosságának a megértése. Tekintsék értéknek a szervezet egészséges működését, tudják az egészséges táplálkozás fontosságát a fő életműködésekben. 

Ismeretalkalmazási képességek fejlesztése: 

A zöldségekről, gyümölcsökről tanultakat legyenek képesek alkalmazni az egészséges táplálkozásban.

tudjanak konkrétumok felsorolásával érvelni az egészséges táplálkozás fontosságáról. 

A vizuális és verbális kommunikáció fejlesztése: a magyarázó rajzok megfigyelése és a lényeges elemek kiemelése szóban és írásban.


	A tankönyv magyarázó rajzai, képei, a munkafüzet feladatai.

Egészségnevelési tablók, plakátok.


	

	72.
	Az idegrendszer és az érzékszervek alapműködései


	A korábban tanultak csoportmunkában történő felidézése: milyen érzékszervek segítik az állatokat a környezetükhöz való alkalmazkodásban és táplálék megszerzésébe?

Melyek az egészséges életmód főbb összetevői?

Ismeretterjesztő irodalomból szemelvények felolvasása és megbeszélése az idegrendszer és az érzékszervek működéséről.

A tankönyvben és a munkafüzetben leírt érzékszervi megfigyelések, vizsgálatok páros munkában történő elvégzése.

Bemutató tablókészítés a helyes és a helytelen életmódról.


	Szociális kompetenciák fejlesztése a páros munkák során.

Természettudományos kompetenciafejlesztés: a magyarázó rajzok megfigyelésével és elemezésével összefüggések megértése az érzékszervek felépítése és működése között.

A képzelet fejlesztése a különböző szerveket szemléltető makettek használata során. 

Vizuális és verbális képességek fejlesztése: 

a szemléltető képek és a működést leíró szöveg kapcsolatának felismerésére. 

Attitűdformálás: értsék meg, hogy az idegrendszer fejlődéséhez és működéséhez helyes életmódra van szükség.


	Makettek az emberi szemről, fülről, orról, nyelvről és a bőrről.

Szemléltető rajzok az érzékszervek egészségmegőrzéséről.

A tankönyv magyarázó rajzai, képei, a munkafüzet feladatai.


	

	73.
	Az ember szaporodása


	A növények és állatok szaporodásáról korábban tanultak felidézése és közös megbeszélése.

Beszélgetés a családtervezés fontosságáról, a párkapcsolatokról, a szülői szerepekről, a családi kötelék fontosságáról. Mindennapi életből vett példák elemzése. 


	Természettudományos

kompetenciafejlesztés:

értsék meg, hogy a szaporodás az élővilágban alapvető életjelenség.

Attitűdformálás:

az állatvilágban a szaporodást vele született ösztönök irányítják. Az ember szaporodása tudatilag és érzelmileg befolyásolt. A felelősségtudat megalapozása.


	A tankönyv magyarázó rajzai, képei, a munkafüzet feladatai.

Magyarázó rajzok a nemek közötti főbb különbségekről.


	

	kieganyag.
	Érdekességek, megfigyelések, kísérletek


	A tankönyvben és a munkafüzetben leírtak csoportmunkában történő feldolgozása.


	Természettudományos kompetenciafejlesztés:

az önálló és csoportmunkában történő kísérletek, vizsgálatok elvégzéséhez szükséges képességek fejlesztése.

Tudják az ember életműködéseivel kapcsolatos vizsgálatok eredményeit (pulzusszám, percenkénti légvételek száma, vérnyomás, stb.) értékelni, a különböző adatokat összehasonlításával 

következtetéseket levonni, és összefüggéseket megállapítani.

Anyanyelvi kompetenciafejlesztés:

szövegértés, a fontosabb részek kiemelésével szövegalkotás és feladatmegoldás.
	Tankönyv szövege és a munkafüzet feladatai.
	

	Kieg. anyag
	Mit láttok a képeken, rajzokon?


	Önálló munka gyakorlása.

Közös megbeszélés a feladatok ellenőrzése során.


	Az önálló ismeretalkalmazási 


	A tankönyv képei, rajzai és a hozzá kapcsolódó feladatok.
	

	74.
	Rendszerezzük ismereteinket


	A tankönyvben lévő összefoglaló kérdésekre önálló válaszadás és a munkafüzet feladatainak megoldása.

Önellenőrzés és önértékelés. 


	Természettudományos kompetenciafejlesztés:

tudjanak összefüggéseket keresni a helytelen táplálkozás, a nem megfelelő életmód, és bizonyos betegségek kialakulása között.

Ismerjék fel, hogy a  

szervrendszerek leggyakoribb betegségei helyes életmóddal, megelőzhetők.


	Tankönyv és munkafüzet.
	


