ETIKA TANMENETJAVASLAT

A 7. OSZTÁLY SZÁMÁRA
	Óra
	Téma, tananyag
	Ajánlott

tevékenységformák,

módszertani

javaslatok
	Belépő fogalmak,
nevek


	Kompetenciák,

készségek,

képességek
	Javasolt
taneszközök
	Projektmunka

javaslatok

	1.
	Helyünk a világban
	Tanári irányítással, vetítéssel egybekötve frontális munkában megbeszélni a Föld helyét a világegyetemben.

Csoportmunkában feldolgozni az állatvilágban megfigyelt vagy tanult érdekesebb tulajdonságokat.

Élménybeszámolók életünk egy korábbi emlékezetes eseményéről
	Naprendszer, teremtésmítosz, etológus, fejlődéslélektan, főbb életszakaszok: magzati szakasz, gyermekkor, serdülőkor, felnőttkor
	Ismerjék fel azt, hogy egy adott jelenségre többféle tudományos válasz is megszülethet

Alkalmazzák az összehasonlító képességüket az élőlények tulajdonságainak megbeszélésekor

Kommunikáció fejlesztése a személyes élményeken keresztül
	PowerPoint vetítés a Naprendszerről,

tankönyv, biológiai albumok


	1. Készítsenek vázlatot a Naprendszer bolygóiról

2.

Csoportmunkában rendezzenek állatokra, emberekre jellemző tulajdonságokat

3.

Gyerekkori emlékekről rajzos vagy fényképes tabló készítése

	2.
	Önértékelés, énkép
	Páros munkában önmaguk és társuk külső és belső tulajdonságainak összegyűjtése

Csoportmunkában feldolgozni A kínai vízhordó történetét a megadott szempontok szerint

Csoportmunkában Játék a kavicsokkal


	Villon, önértékelés, énkép, testkép, erkölcsi énkép, erkölcsi szabályok, aktuális énkép, ideális énkép, kellene énkép, Curriculum vitae
	Ismerjék fel a helyes önértékelés fontosságát

Legyenek képesek minél több jó tulajdonságot meglátni másokban és önmagukban is 

Valóságosan tudják meghatározni helyüket az osztályközösségben
	Tankönyv, rajz felszerelés, feliratok a játékhoz, tükör
	1.

Csoportmunkában vélemények különböző tulajdonságokról

2.

Játék a kavicsokkal (kapcsolatok térbeli hálójának elkészítése)

3.

Címerpajzsok elkészítése

4.

Tükrös játék

	3.
	Test és lélek
	Az ókori olimpiákról, a spártai nevelésről tanultak, továbbá az egészségtan órán tanultak átismétlése. Csoportmunka:

Test és lélek harmóniája, testi és értelmi sérültek, környezeti hatások, szenvedélybetegségek, egészségfejlesztés 
	Test és lélek harmóniája, testi és értelmi sérültek, szenvedélybetegségek, egészségfejlesztés
	Vegye számba a tanuló az egészséges élet kritériumait, a lelki és fizikális egészség összefüggéseit. Ismerje a szenvedélybetegségeket, azok következményeit, kialakulásának okait.  Törekedjen az egészséges életmódra, olyan életvitel kialakítására, hogy a veszélyforrás a lehető legtávolabb legyen tőle. Szükség esetén tudja, hová és kihez fordulhat segítségért.


	Mi micsoda sorozat: Olimpiák az ókortól napjainkig c. kötet,  tankönyv, Az Egészség Évtizedének Nemzeti programja, rajzfelszerelés
	1. Heti étrend az egészséges táplálkozás jegyében
2. Heti szabadidős program összeállítása

3. Egészséges és akadálymentes iskolai környezet kialakítása

4.Plakátkészítés 
(23.oldal)



	4.
	Cselekvéseink érzelmi indítékai
	Frontálisan: érzések, érzelmek, a Tomkins-féle csoportosítás, fotók 
Csoportmunka:
érzelmeink kezelése, haláleset a családban, empátia, Tanakodó 
	Ösztönök, érzések, érzelmek, evolúció, önkontroll, indulati kontroll, empátia
	Fokozatosan tanulják meg, hogyan kell érzelmeiket irányítaniuk, fejlesszék összehasonlító képességüket, ismerjék fel a különbséget az őszinte megnyilvánulás és a másokat sértő érzelmi kitörés között. Tanuljanak meg olvasni a nem-verbális jelekből is, legyenek képesek együttérzésre, empátiára.

	Fotók, tankönyv, rajzfelszerelés
	1. Közlekedési jelzőlámpa készítése
(indulati kontroll)

2. Szituációs játékok

	5.
	Boldogság, siker, kreativitás, intuíció
	Az előzetes gyűjtőmunka rendszerezése. Csoportmunka:

sikerrel, boldogsággal, kreativitással kapcsolatos feladatok Felmérőlap: Szerinted ki számít ma sikeresnek?
	Boldogság, siker, sikerorientált, kreativitás, intuíció
	A tanulók a témában jelzett fogalmakat saját élményeik által alkossák meg. Érezzék át, hogy a testi-lelki-szellemi igények kielégítése, az embertársakkal kiépített harmonikus kapcsolat vezethet az igazi célhoz, a boldogsághoz.
	Könyvek, újságcikk, képek gyűjtése olyan emberekről, akiket sikeres, kreatív, boldog embernek tartanak


	1. Szituációs játék
2. Fantáziajáték (Kezdjen el a tanár vagy egy diák egy történetet, s mindenki néhány mondattal folytassa tovább! 

Otthon  bővítsék, rögzítsék, egészítsék ki rajzzal, keressenek hozzá zenei aláfestést!)


	6.
	Nyelv, kommunikáció, gondolkodás
	Folyamatábra értelmezése frontális munkában

Kommunikáció funkcióinak felismerése csoportmunkában 

Címszavak felismerése a meghatározások alapján csoportos vagy páros munkában 


	Nyelv, beszéd, jelrendszer, nyelvi jelek, kommunikáció, Jakobson, gondolkodás, tanulás
	Ismerjék a nyelv és a beszéd fogalmát,

Tudjanak folyamatábrát értelmezni

Szövegben ismerjék fel a legfontosabb kommunikációs funkciókat

Tudják, hogy a gondolkodás mennyire fontos, sok mindenre ható képességünk


	Tankönyv, nyelvi tablók, szótárak (idegen nyelvi és értelmező)

Braille-írású tárgyak


	1.

Titkosírások megfejtése

2.

Morse-jelek gyakorlása- üzenetküldés

3.

Képek gyűjtése újságokból, melyekről a nem verbális kommunikációs üzeneteket gyakorolhatják leolvasni

	7.
	Az ember mint értékelő erkölcsi lény
	Frontálisan: értékek, értékrend, normák. 

Páros munkában: A normasértések kapcsán gyűjtsék össze azokat a büntetési és jutalmazási formákat, amelyekkel ők maguk is találkoztak már valamilyen élethelyzetükben!

A Tanakodó feladatai csoportmunkában
	Érték, erkölcsi érték, értékrend, értékítélet,jó (helyes), rossz (helytelen), normák, elemi erkölcsi normák
	Legyenek képesek a tanulók felismerni az igazi értékeket (erkölcsi értékeket), törekedjenek a helyes értékrend kialakítására.   Legyenek tisztában az egyéni és közösségi értékekkel.

Tudjanak szeretet adni és elfogadni.

Érveljenek a jutalmazás és büntetés ismert eszközei mellett vagy ellen.
	A Tízparancsolat,

tankönyv
	 Szituációs játék

(idegen bolygóra költözünk)

	8.
	Az erkölcsi jó
	Frontálisan: erkölcsi jó, rossz, erények, sarkalatos erények, hibák, bűnök.

Csoportmunkában: a szöveghez és képekhez kapcsolódó feladatok, Tanakodó
	Erkölcsi jó, erkölcsi rossz, erkölcsi választás, erények, sarkalatos erények,  lelkiismeret, lelkiismeret-furdalás, hiba, bűn
	Tudjanak különbséget tenni a jó és a rossz, a helyes és helytelen között. Tudatosuljon bennük: a/a nevelésnek, az önnevelésnek, a jó példának (de a rossznak is!) döntő szerepe van az erény vagy a bűn kialakulásában!

b/ az erény a tiszta lelkiismeret jó érzését, a bűn a lelkiismeret-furdalás nyűgét hordozza magával.


	P. Brestyánszky Ilona: Kovács Margit – album, otthonról hozott fotók, tankönyv

	1. Szituációs játék (döntéshelyzetben)

2.Válasszátok ki a felsorolt erények közül az általatok legfontosabbnak tartott ötöt! Dolgozzatok 4 fős csoportokban! Hasonlítsátok össze és indokoljátok a választásaitokat!

	9.
	Összefoglalás
	Fő az egészség c. csoportjáték, majd a fotók és idézetek segítségével ismétlés csoportmunkában 
	Az eddigi 8 leckében felsorolt fogalmak felidézése
	Törekedjenek a testi-lelki harmóniára, az egészséges életmódra. 

Tudatosodjon bennük, hogy a kitűzött célt úgy tudják elérni, ha megismerve saját erényeiket, hibáikat, tudatosan törekszenek a jóra.

Tudjanak különbséget tenni üres beszéd és kommunikáció, fantáziátlanság és kreativitás, balsors és boldogság, szeretet és érdekeltség, rossz és jó között.


	A tankönyv fotói,  Márai Sándor - idézetek
	1. Fő az egészség! – csoportjáték

2. Hogyan óvhatjuk meg környezetünket, természeti értékeinket?

	10.
	A család, a társadalom legalapvetőbb közössége
	Saját családfa elkészítése

Csoportokban feldolgozni az olvasmányokat

Egyéni munka fogalmazás ( A szüleim mesélték rólam)

Csoportban összegyűjteni a család feladatait, saját feladatokat számba venni

Közös beszélgetés arról, hogy milyen konfliktusok lehetnek a családban   
	Család, a család funkciói, 

Generáció,konfliktus, tolerancia, nagycsalád, nukleáris család
	Több generációra ismerjék a saját családjukat

Tudják, hogy a családokban a szeretet, a megértés, a türelem erős összetartó erők

Ezek hiánya vagy gyenge működése konfliktusokhoz vezethet

Ismerjék a családon belüli feladatokat


	Tankönyv, képek családfákról, táblázatok, grafikonok a népszámlálások adataiból,

Fotók, újsághírek a témáról
	

	11.
	A barátság
	Önállóan tudják megfogalmazni, hogy nekik mit jelent a barát

Csoportokban feldolgozni mások gondolatait a barátságról

Helyem az osztályban feladat egyéni munkában


	Barát, barátság, haver, empátia
	Önálló helyzetfelismerés gyakorlása

Érezze meg a haverság és barátság közötti különbséget

Tudja, hogy a barátságot ápolni kell

Különböző hétköznapi helyzetekben képes legyen együttérzésre, empátiára
	Tankönyv, olvasmányok, filmrészletek a témából


	

	12.
	Csoportok alakulása
	Egyénileg vegyék számba, hogy milyen csoportokba tartoznak

Csoportokban dolgozzák fel, mik a hasonlóságok és a különbözőségek a csoport és közösség között

Egyénileg írjanak számukra rokonszenves ill. ellenszenves tulajdonságokat

Szituációs játék  
	Csoport, közösség, rokonszenv, ellenszenv, őszinteség, hazugság, bátorság, gyávaság, agresszió
	Képesek legyenek felismerni közösséget építő és romboló tényezőket

Ismerjék meg több közösség működését

Tudják, hogy milyen tulajdonságaikkal segíthetik közösségük működését


	Tankönyv, 

Képek, szemelvények
	

	13.


	Nemiség, szerelem, házasság
	Frontálisan: férfi és női szerepek

Csoportmunkában: a tankönyv szövege, képei, feladatai, táblázat elemzése, feladatlap,

konfliktuskezelés
	Nőies és férfias viselkedés, szerelem, szexualitás,

együttélés, házasság, konfliktus, tolerancia
	Legyenek tisztában a női és férfi szerepek alapjaival. Tudjanak kapcsolatot teremteni a másik nemmel, a felnőttekkel. Készüljenek fel a néhány év múlva aktuálissá váló felelősségteljes párválasztásra!

Ismerjék fel a tanulók a házasság felelősségét, szépségét, a két fél szövetségének erejét! 


	A Néma sikoly c. videó,  tankönyv, versek, albumok, családi történetek
	1.„Virágszótár” készítése  (89.o.)

2.A családi legendárium témához kapcsolódó történetei.

3. szituációs játék

(konfliktuskezelés)




	14.
	Hit, vallás,

kultúra
	Ismételjék át tanári irányítással, illetve csoportmunkában az 5. és 6. osztályban a vallásokról tanultakat. Monoteista és politeista vallások csoportosítása, illetve hatásuk vizsgálata ötezer éven át napjainkig. Vallás és kultúra összefüggései az ókorban, a középkorban és napjainkban
	Hit,  

világkép, világnézet, idealista, materialista, Mózes,

világvallás, 

Jézus, 

Mohamed, 

Korán,

realizmus, 

jin-jang, 

ateizmus, 

Buddha,

Védák, 

Lao-ce, 

Tao, 

Kung fu-ce
	Énkép, önismeret:

· A hit és a vallás összefüggései (Azt, hogy melyik vallásban hisz, minden tanuló a saját világnézete, meggyőződése  alapján döntse el. A meggyőződés és a magatartás egymásra hatása.)

Esztétikai – művészeti tudatosság és kifejezőképesség:

· Minden vallást gazdag építészet, szobrászat, festészet, könyvművészet kísér,

· Szimbólumok értelmezése.

Testi és lelki egészség:

· A hit, a vallás sok embernek a fizikai és lelki egyensúlyát, harmóniáját teremti meg.


	Biblia, 

tankönyv,

Az öt világvallás című kötet,

képes albumok,

fotók, festmények, szakcikkek, 

ismeretterjesztő filmek, 

internet, 

tévé- és rádióadások, 

saját gyűjtések (templomokról, kolostorokról, szentekről, más egyházi személyekről)


	Frontális osztálymunka:

A tanári irányításra szükség van a téma bevezetéséhez, tekintettel arra, hogy a 13 éves korosztály nagy része nem jár hittanra, templomba.

Páros munka:

Jól együttműködhet két hasonló képességű tanuló a gyűjtőmunkában, vagy az olvasmányok feldolgozásában.

Tanulópáros:

Ez a tanulási forma abban az esetben lehet hasznos, ha az egyik tanuló jártas a hit dolgaiban (például jár hittanra, családi háttér felkészíti), míg a másik kevésbé tud eligazodni a vallás dolgaiban.

Csoportos foglalkozások:

1. 

Határozzák meg a hit fogalmát: irodalommal, a Bibliából vett idézetekkel, saját meggyőződésükkel támogatva. 

2.

Érveljenek a tanulók az egyes vallások és a hozzájuk tartozó kultúra, művészet  összetartozásával, egymásra hatásával.

3.

Gyűjtsenek képeket, filmeket, könyveket, (kegy)tárgyakat, vallási szimbólumokat, megfelelő magyarázattal ellátva. 



	15.
	Munka, gazdaság, alkotás
	Tanári irányítással ismételjék át a tanulók először frontális, majd csoportmunkában az eddig tanult társadalmaknak és az azokban élő embereknek a munkához való viszonyát. 
	szociális ellátás, 

szocialista rendszer, ambíció, szövetkezeti tulajdon, háztáji, gmk, profit, rendszerváltás, kapitalizmus, szociálpolitika, hiánygazdaság, általános foglalkoztatottság, ingyenesség, privatizáció 


	Gazdasági nevelés:

· A történelem törvényszerűségei közé tartozik, hogy bizonyítsa, a társadalmakat a gazdasága tette naggyá, erőssé,

· A gazdaság és a munka szervezettségének összefüggései. 

Kezdeményezőképesség és vállalkozói kompetencia:

· A munka az egyénnek sikert, biztonságot ad, ha vállalkozhat

és eredményt ér el.

Felkészülés a felnőtt lét szerepeire:

· A fiatal generációk a felnőttektől a munka által    tanulták és tanulják a felnőtté válás folyamatát. 


	tankönyv, fotóalbumok,

játék- és dokumentumfilmek, internet, tárgyak (munkaeszközök, gépek, emléktárgyak, korabeli használati tárgyak), 

cikkek, szakkönyvek  
	Frontális osztálymunka:

A téma bevezetéséhez szükséges a közös megbeszélés, ami az ötezer éve létező emberi társadalmak történetét és a munka szerepét tárgyalja.

Egyéni munka:

Kutató- és gyűjtőmunka, ami a források, olvasmányok, cikkek feldolgozására ad lehetőséget.

Páros munka:

A két, hasonló képességű tanuló egymást kiegészítve dolgozza fel az ember és a munka kapcsolatát, egy-egy korszakra vonatkozóan.

Csoportos foglalkozások:

1.

Dolgozzák fel a munkát végző ember történetiségét, hangsúlyt fektetve arra, hogy az ember és a munka minősége, értéke miképpen változott az évezredek során.

2.

Foglalják össze a munka, a jogok és a kötelességek rendszerét a nagy korszakokban és a világ különböző nagy tájegységein.

3.

Dolgozzák fel az ember, a munka és a munkaerkölcs összefüggéseit, kitekintéssel a csődhelyzetekre is.

	16.
	Globalizáció a 21. században
	Tisztázzák tanári irányítással a globalizáció fogalmát. Támaszkodjanak a tanulók korábbi tanulmányaikra, illetve a mindnyájunkat körülvevő világban tapasztalható jelenségekre. Alkossanak csoportokat, s azok dolgozzanak fel egy-egy témakört. Legyen minden csoportnak egy vitavezetője, egy szószólója, aki előadja a csoport által összegyűjtött témát. 
	globalizáció,

angolszász, neoliberális, természeti katasztrófa, cunami, üvegházhatás, 

G-8 csúcs, Greenpeace, 

Nap-pajzs-rendszer, túlnépesedés, elöregedés, környezetrombolás, munkanélküliség, fegyverkezési verseny, terrorizmus, ellenőrzés 
	Természettudományos kommunikáció:

· A világot érintő negatív hatásokat elsősorban a természettudomány eredményeivel lehet befolyásolni,

· Környezet, földrajz, biológia, fizika tantárgyakról tanultak rendszerezése.

Környezettudatosságra nevelés:

· Változtassanak, ha szükséges a vásárlási, a hulladékkezelési, az étkezési, és egyéb olyan  szokásaikon, amelyekkel a környezetük élhetőbbé, jobbá válhat,

· A környezet megváltoztatás a a legkisebb, s a legközelebbi közösségeikben: a családban, és az osztályban érhető el.

Esztétikai – művészeti tudatosság és kifejezőképesség:

· Szűkebb és tágabb környezetünk szépsége, esztétikája, élhetősége tőlünk is függ.

 
	ismeretterjesztő filmek,

fotóalbumok, szakcikkek, internet,

ipari létesítmények látogatása,

védett természeti területek látogatása, túrázás,

szemétgyűjtési akciók indítása,

szennyezett területek felkutatása és feltérképezése


	Frontális osztálymunka:

Dolgozzák ki tanári irányítással, hogy a globalizáció mely területeit érintsék mélyebben tanulmányaik során, s hogy azzal mit tudnak kezdeni.

Egyéni munka: 

Minden tanuló válasszon egy konkrét feladatot (kutatás a lakóhely körzetében példát mutató, vagy veszélyeztető terület után, végezzen gyűjtőmunkát a könyvtárban, és/vagy az interneten a ma fennálló környezetei veszélyekről), s azt mutassa be órán.

Páros munka:

Egymást segítő, kiegészítő tevékenység a környezetet érintő globális veszélyekről.

Csoportmunkák:

1.

Dolgozzák fel a globalizmus történetiségét, hangsúlyt helyezve a 20. század végi és a 21. század eleji fejleményekre.

2.

Elemezzék a politika és a környezetszennyezés viszonyát, kiemelve a politikusok szerepét és felelősségét a világra leskelődő veszélyekkel kapcsolatban. 

3. 

Gyűjtsék ki a globalizáció fő problémáit, s azokra mondjanak egy-két példát, lehetőleg a saját környezetükből. 

	17.
	Nemzet, nemzetiség, etnikum
	Határozzák meg tanári irányítással, hogy mit jelent a 21. század elején a nemzet, a nemzetiség és az etnikum fogalma. Mondjanak mindegyikre példákat, lehetőleg a szűkebb, vagy a tágabb lakóhely (a Kárpát-medence) térségéből. Ismételjék át a korábbi években, a történelemórákon tanultakra támaszkodva, hogy az ókorban és a középkorban a társadalom egyes rétegei miképpen viszonyultak az országukhoz. 

 
	Nemzet, nemzetiség, etnikum, 

roma, népcsoportok,

etnográfia,

tolerancia,

pozitív meggyőződés
	Európai azonosságtudat – egyetemes kultúra:

· A nemzet és a nemzetiség fogalmának meghatározása alkalmat teremt arra, hogy elhelyezzük népünket Európa népei között,

· A magyar nép, illetve kultúrája szerves része az európai kultúrának.  Népünk az egyik olyan csatlakozási pont Kelet és Nyugat között, ami ezer éve tölti be a híd szerepét.

Aktív állampolgárságra, demokráciára nevelés:

· Nyelvünk, népművészetünk, táncaink, építészetünk, hagyományaink, irodalmunk,  képzőművészetünk.

Anyanyelvi kommunikáció:

· A magyar nyelv népünk megmaradásának legerősebb bástyája,

· A költészet és a próza.
	tankönyv,

képes albumok,

ismeretterjesztő-, játék- és dokumentumfilmek, 

népzene CD-k, néptánc DVD-k,

cikkek, szakkönyvek,

múzeumok, tájházak, nemzeti emlékparkok anyaga,

prospektusok,

internet,

művészeti könyvek


	Frontális osztálymunka:

A fogalom tisztázása után a tanár határozza meg, hogy ki milyen feladatot végezzen el, ami függ a tanulók érdeklődésétől, vállalásaitól is.

A közös osztálymunka során eldöntik, hogy mi legyen a cél, hiszen a kimeríthetetlenül nagy témára szánt idő kevés.

Egyéni munka:

Gyűjtőmunka, ami lehetőleg a helyi témákra irányuljon.  

Csoportmunka:

1.

A nemzet, törzs, nemzetség, nagycsalád jelentése a történelem nagy korszakaiban.

2.

A népek és népcsoportok kultúrájának egymáshoz való barátságos, vagy ellenséges viszonya.

3.

A népek, illetve népcsoportok egymáshoz való nyitottsága, toleranciája. 

	18.
	Összefoglalás
	Csoportmunkában feldolgozni az összetartó erők számbavételét, továbbá a hit és vallás, a munka és az ember viszonyát, a globalizáció veszélyeit és a felszámolásukra tett kísérleteket.

Páros munkában megbeszélni a kézfogás és köszönés történetét, a világ nagy vallásainak bemutatását.

Frontális munkában beszélgetni segítségnyújtási lehetőségekről, a konfliktusok feloldásáról, valamint a nemzet, a nemzetiség és az etnikum egymáshoz való kapcsolódásáról.


	
	Énkép, önismeret:

· Véleményalkotási képesség fejlesztése a társas kapcsolatok téma egy-egy helyzetéről,

· Alkosson véleményt a vallásról, vallásokról.

Aktív állampolgárságra, demokráciára nevelés:

· Ismerjék és gyakorolják a legalapvetőbb udvarias viselkedési formákat, például a köszönéseket és a bemutatkozásokat. 

· Ismerje nemzete nyelvét, szokásait, jelképeit, összetartó erejét, történelmét.


	tankönyv,

szakcikkek,

tévéhíradó, dokumentum- és játékfilmek, újsághírek,

internet,

források,

képes albumok,

zene CD-k,

tánc DVD-k


	Frontális osztálymunka:

Bevezetők megbeszélése tanári segítséggel.

Egyéni munka:

Gyűjtő- és kutatómunka.

Páros munka:

Egy-egy részlet kifejtése, kiselőadások tartása, páros jelenetek eljátszása.

Csoportos foglalkozások:

1.

Szituációs játék egy-egy konfliktushelyzet  megoldására.

2.

Milyen segítő szervezeteket ismernek? Rendszerező tabló készítése.

3.

Melyek a Föld, Európa, s benne hazánk legégetőbb problémái? Az említettekre adjanak választ.


